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DETIDOS POR VENDA DE DROGA EM BOLOS 
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Barcelos 
Motociclista ferido 
em choque com carro 


Um homem de 25 anos ficou fe- 
rido sem gravidade, ontem à tar- 
de, em Gamil, quando a moto 
que conduzia chocou com um 
automóvel. 

O acidente aconteceu pelas 
15.40 horas na estrada Nacional 
103 (Braga - Barcelos). 

O socorro foi prestado pelos 
Bombeiros Voluntários de Barce- 
linhos, que transportaram a víti- 
ma para o Hospital de Braga. 


Guimarães 
Despiste em Ronfe 
causa dois feridos 


Dois feridos sem gravidade foi o 
resultado do despiste de uma 
viatura, ontem à tarde, na fre- 
guesia de Ronfe. 

O acidente aconteceu na Rua de 
Santiago tendo o alerta sido da- 
do às 13.55 horas. 

Os Bombeiros Voluntários de 
Guimarães prestaram socorro 
com 12 operacionais e três viatu- 
ras (uma ambulância, um carro 
de desencarceramento e outro 
de combate a incêndios). 

As vítimas foram encaminhadas 
para o Hospital de Guimarães. 


Guimarães 

Detido por ameaçar 
de morte a mulher 
e filha 


A GNR deteve na quarta-feira um 
homem de 40 anos por ter 
ameaçado de morte a compa- 
nheira e a filha, de 17 anos. 

Os militares foram alertados para 
uma situação de violência do- 
méstica e presenciaram as amea- 
ças feitas pelo homem. Os milita- 
res apreenderam um bastão, 
uma soqueira e algumas muni- 
ções . O detido foi presente on- 
tem ao juiz do Tribunal de Gui- 
marães. 


Monção 
Bebé de cinco meses 
ferido em acidente 


Um bebé de cinco meses ficou fe- 
rido sem gravidade num despiste 
de uma viatura no Lugar de 
Mangoeiro, na freguesia de Por- 
tela. Foi levado pelos Bombeiros 
Voluntários de Monção para o 
Hospital de Viana do Castelo. 


Casos do Dia 
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Parapente pousou 
nas pedras da praia 


POPULARES presentes na praia de Moledo chamaram o socorro por achar 
que o tripulante do aparelho tinha caído nos penedos. Não houve feridos. 


CAMINHA 


| Redacção | 


Um parapente pousum ontem à 
tarde, na praia de Moledo cau- 
sando alarme entre os banhistas. 

Os Bombeiros Voluntários de 
Vila Praia de Âncora receberam 
o alerta às 17.52 horas e envia- 
ram para o local uma viatura de 
socorro. 

“Tínhamos a indicação de que 
o parapente tinha caído, recebe- 
mos o alerta nesse sentido, mas 
quando os bombeiros chegaram 
ao local verificaram que ele ape- 
nas tinha pousado nas pedras da 
praia. O tripulante nem sequer 
foi assistido ou levado ao hospi- 
tal porque não tinha qualquer fe- 
rimento. Estava bem de saúde”, 
disse ao Correio do Minho uma 
fonte do Comando Sub-Regio- 
nal do Alto Minho da Autorida- 
de Nacional de Emergência e 
Protecção Civil. 


DR 


Parapente pousou nas rochas de Moledo e foram mobilizados vários meios de socorro 


No local estiveram também 
meios da Capitania do Porto de 
Caminha e a Viatura Médica de 


Produtos estavam à venda num festival 


Detidos por venderem droga em bolos 
GGNR 


COMANDO TERRITORIAL DE VIANA DO CASTELO 


CAMINHA 


| Redacção | 


Quatro pessoas foram detidas 
pela GNR por venderem bolos 
recheados com droga no decor- 
rer de um festival, que decorreu 
entre os dias 8 e 10 deste mês. 

Os militares que faziam o poli- 
ciamento do evento apercebe- 
ram-se que duas mulheres ven- 
diam bolos que continham dro- 
ga, especialmente cannabis, nas 
imediações do recinto. 

Foi efectuada uma revista pes- 
soal às suspeitas e os militares 
verificaram que as mesmas ti- 
nham na sua posse outros tipos 
de droga. Foram detidas em fla- 
grante delito, o mesmo aconte- 
cendo a um homem de 24 anos e 
a outra mulher de 27 anos. 

Os militares apreenderam ain- 
da 136,58 doses de cannabis, 95 
doses de MDMA, 72 doses de 


Emergência e Reanimação do 
Hospital de Viana do Castelo, 
que não chegaram a intervir 


e — 


DESTACAMENTO TERRITORIAL 
DE VIANA DO CASTELO 


GNR apreendeu vários tipos de droga 


cocaína, 34 doses de haxixe, no- 
ve doses de anfetaminas, três 
quilos de bolo de cannabis, sete 
gramas e meio de “cogumelos 
mágicos”, um frasco neutraliza- 


dor de odores e 560 euros em di- 
nheiro. 

Os factos foram comunicados 
ao Tribunal Judicial de Cami- 
nha. 


(Obreves 


Braga 
Helicóptero 
transportou 
órgãos humanos 


Um helicóptero do INEM foi ac- 
cionado ontem, ao fim da ma- 
nhã, para transportar órgãos hu- 
manos a partir do Hospital de 
Braga. À aterragem do aparelho 
foi registada em vários vídeos di- 
vulgados nas redes sociais. O 
destino do helicóptero e que tipo 
de órgãos humanos eram trans- 
portados não foram divulgados. 


Helicóptero do INEM no Hospital 


PSP 

Mais de 3800 detidos 
na Operação Verão 
Seguro 2024 


Mais de 3800 pessoas foram de- 
tidas, por vários crimes, nos dois 
primeiros meses da Operação 
Polícia Sempre Presente -Verão 
Seguro 2024. Um terço das de- 
tenções diz respeito a crimes ro- 
doviários, designadamente por 
condução sob o efeito do álcool 
(702) e por condução sem habili- 
tação legal. Foram ainda detidos 
331 suspeitos por crimes contra a 
propriedade (furtos, roubos e 
burlas) e 418 por tráfico de estu- 
pefacientes, tendo sido apreen- 
didas 298.629 doses individuais 
de droga. Na mesma operação 
policial foram apreendidas 650 
armas, das quais 126 são armas 
de fogo. À Operação Policia Sem- 
pre presente - Verão Seguro 
2024 encerra no dia 15 de Se- 
tembro. 
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Braga 


Sé Catedral de Braga completa 
935 anos de história e patrimonio 


NO CENTRO DA CIDADE encontra-se um dos pontos turísticos e históricos mais emblemáticos do concelho. A catedral carrega 
uma história quase milenar, que data desde antes da fundação de Portugal. 


BRAGA 


| Tomás Gomes | 


Situada no coração da cidade, a 
Sé de Braga é, actualmente, um 
dos monumentos mais visitados 
do distrito e atrai diariamente 
milhares de visitantes. 

Contruída no século XI e clas- 
sificada como monumento na- 
cional desde 1910, a Catedral de 
Braga foi construída pelos pais 
do Rei D. Afonso Henriques, o 
Conde D. Henrique e D. Teresa, 
antes da fudação de Portugal co- 
mo um território independente. 
E, portanto, a catedral mais anti- 
ga no país, e completa a 28 de 
Agosto deste ano de 2024, 935 
anos de história. 

E também o coração da mais 
antiga arquidiocese da Península 
Ibérica, a Arquidiocese de Bra- 
ga, fundada no século XII, tendo 
S. Geraldo como primeiro arce- 
bispo. 

A Sé de Braga encontra-se 
aberta ao público durante todo o 
ano, disponível para vários tipos 
de visitas, de forma a dar a co- 
nhecer um pouco da longa histó- 
ria que este ponto icónico da ci- 
dade tem para contar. 

Na Catedral, encontram-se dis- 
poníveis três percursos: o Tesou- 
ro-Museu, a visita guiada às ca- 
pelas fúnebres e ao coro alto, e a 
própria catedral. A entrada nes- 
tas três áreas é paga, mas, no en- 
tanto, existem também áreas que 
podem ser visitadas gratuita- 
mente: os claustros, e a Capela 
da Piedade, onde se encontra se- 
pultado o Arcebispo D. Diogo de 
Sousa. E também neste espaço 
que se encontra no repouso eter- 
no o Arcebispo D. Eurico Dias 
Nogueira, que faleceu em 2014. 

Ao visitar a área principal da 
catedral, é possível conhecer o 
espaço com todos os detalhes. A 
visita é autônoma, o que dá aos 
turistas liberdade para percorrer 
toda a igreja e apreciar os deta- 
lhes, desde o altar-mor, até aos 
altares laterais e, claro, a magní- 
fica vista para o Coro Alto. E na 


Na Sé de Braga encontra-se em exposição um vasto património histórico e religioso 


catedral que se encontra sepulta- 
do D. Afonso, filho primogénito 
do Rei D. João I, que viria um 
dia a herdar o trono, se não vies- 
se a falecer na infância. 

As Capelas e o Coro Alto fa- 
zem parte, por sua vez, de uma 
visita guiada que leva os visitan- 
tes a conhecer três capelas fúne- 
bres e o coro da Sé. A primeira, a 
Capela dos Fundadores, é o local 
onde se encontram as ossadas 
dos pais de D. Afonso Henriques 
e onde também é possível co- 
nhecer a história de D. Lourenço 
Vicente, Arcebispo de Braga du- 
rante o século XIV, que comba- 
teu ao lado de D. João I na Bata- 
lha de Aljubarrota, em 1385, e 


cujo corpo se encontra preserva- 
do, em exposição. 

Segue-se a Capela de S. Geral- 
do, restaurada no século XVII, 
e onde se encontra em descanso 
eterno o primeiro Arcebispo de 
Braga, que é ainda o Santo Pa- 
droeiro da cidade. 

O seu túmulo encontra-se in- 
serido num altar barroco, rico 
em detalhe e todo revestido com 
talha dourada. 

A próxima paragem da visita é 
a Capela da Glória, uma constru- 
ção do século XIV, que nunca 
sofreu uma restauração comple- 
ta, adornada com frescos mou- 
ros. E aqui que se encontra D. 
Gonçalo Pereira, arcebispo du- 


Ossadas dos Condes de Portugal, na Capela dos Fundadores 


Classificada como Monumento Nacional desde 1910, a Sé 

de Braga é a catedral mais antiga de Portugal. Completa, a 28 
de Agosto, 935 anos. Actualmente, é um dos monumentos 
mais visitados do distrito e, sem dúvida, um ponto obrigatório 
de passagem na visita a Braga. E também o centro da mais 
antiga arquidiocese da Península Ibérica sendo, por isso, 
considerada a ‘Primaz das Espanhas”. 


Altar da Capela de S. Geraldo, século XVIII 


rante o século XIV que comba- 
teu na Reconquista Cristã, na 
Batalha do Salado. 

A visita guiada culmina no Co- 
ro Alto, construído no século 
XVIII com madeira de Jacaran- 
dá e adornado com talha doura- 
da. E aqui que se encontram os 
imponentes orgãos ibéricos da 
catedral, únicos no mundo, e 
que ainda tocam regularmente 
nos nossos dias. 

Na Sé existe ainda o Tesouro- 
-Museu da Catedral, uma expo- 
sição de quatro pisos de arte sa- 
cra. Este espaço leva o nome de 
“tesouro” pois toda a exposição é 
composta por peças que compõe 
o patrimônio que a Sé tem à sua 


guarda, o que inclui custódias, 
imagens, paramentos e muito 
mais. E aqui que se encontra a 
Cruz do Brasil, utilizada na pri- 
meira missa católica da história 
do país. Encontra-se no museu 
também a imagem de Nossa Se- 
nhora do Leite, a Santa Padroei- 
ra da Catedral. Esta imagem en- 
contrava-se, antes, no exterior 
da Sé, na Rua de Nossa Sra. do 
Leite, mas, por motivos de pre- 
servação, teve de ser transferida 
para o interior. 

Numa visita à cidade de Braga, 
a ida à catedral não pode faltar. 
São 935 anos a fazer parte da 
história, não só da cidade, mas 
também de Portugal. 


4 Braga 
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Entrada gratuita atrai mais visitantes 


MUSEU D. DIOGO DE SOUSA integra a lista de 37 monumentos, museus e palácios com o novo regime de gratuitidade apresenta- 


do, no início de Agosto, pela Ministra da Cultura. Portugueses têm direito a 52 acessos gratuitos, por ano. 


MUSEU D. DIOGO DE SOUSA 


| Joana Russo Belo | 


São 52 dias de acesso grátis a 37 
museus, monumentos e palácios 
do Estado e, em Braga, há dois 
equipamentos que integram a 
lista do novo regime de gratuiti- 
dade: Museu D. Diogo de Sousa 
e Museu dos Biscainhos. Medi- 
da foi apresentada pela ministra 
da Cultura, Dalila Rodrigues, no 
início do mês de Agosto, e os 
efeitos já se fazem sentir, com o 
acesso grátis a atrair mais visi- 
tantes. 

“O Museu dos Biscainhos ain- 


da está encerrado ao público e 
contamos abrir em breve e, no 
D.Diogo de Sousa, já notámos 
efeitos desta medida, já houve 
pessoas que utilizaram o vou- 
cher 52 para poder entrar gratui- 
tamente nos dias de semana, que 
não o domingo e os feriados co- 
mo antigamente acontecia”, ex- 
plicou Maria José Sousa, direc- 
tora interina do Museu D. Diogo 
de Sousa e dos Biscainhos. 
Apesar de ainda ser prematuro 
falar em números, até porque, 
“ainda não temos esses registos 
e estamos a recolher dados para 
dentro em breve apresentarmos 
à tutela”, Maria José Sousa reve- 


+ destaque 


la que a diferença foi notória, 
“no próprio dia em que a medida 
foi implementada”. 

“Houve também uma grande 
divulgação do Ministério da 
Cultura e mesmo da Museus e 
Monumentos e nós próprios 
também divulgamos nas nossas 
redes sociais e notámos maior 
afluência. No próprio dia vieram 
utilizar o voucher o que mostra 
que, realmente é uma mais-va- 
lia. As pessoas estando de férias 
é muito bom entrarem gratuita- 
mente não apenas no domingo, 
mas no dia em que lhes for mais 
conveniente podendo usar prati- 
camente o mesmo número de 


Em Braga, o Museu D. Diogo de Sousa integra, juntamente com o Museu dos Biscainhos, a lista do novo regime de gratuitidade nos museus, monumentos e palácios do Estado 


Espanhóis, brasileiros e franceses lideram ranking 


Primeiro semestre contou com mais de 11 mil visitantes 


MUSEU D. DIOGO DE SOUSA 


| Joana Russo Belo | 


No primeiro semestre de 2024, o 
Museu D. Diogo de Sousa con- 
tou com 11.562 visitantes, sendo 
7.528 nacionais e 4.034 estran- 
geiros. Neste período de Janeiro 
a 31 de Julho, em termos de na- 
cionalidades, Espanha lidera o 
ranking de visitas com 1.356 en- 


tradas, seguindo-se Brasil (678) 
e França (452). 

“Notamos um tipo diferente de 
visitantes, nesta altura, já não te- 
mos as escolas, que, no caso do 
Museu D. Diogo de Sousa, são 
um grande número de visitantes, 
agora temos mais turistas, pes- 
soas que circulam na cidade. São 
públicos diferenciados que nos 
visitam dependendo da época do 


ano”, revelou a directora Maria 
José Sousa, destacando a procu- 
ra dos “espanhóis principalmen- 
te, cada vez mais franceses e 
americanos, alguns deles que já 
são novos residentes em Braga”. 

“Essas nacionalidades estão 
em crescendo na cidade, depois 
muitos brasileiros que são muito 
ligados ao nosso patrimônio e 
que também nos visitam, tanto 


residentes, como turistas”. 

Em termos de programação, o 
Museu D. Diogo de Sousa vai 
receber, em Setembro, as Jorna- 
das Europeias do Patrimônio e o 
Dia Europeu da Arte Rupestre 
num mês intenso e bastante 
preenchido com várias activida- 
des com palestras e visitas a sí- 
tios arqueológicos. 

“Contamos ter uma peça nova 


entradas gratuitas durante o 
ano”, referiu. 

Satisfeita com a implementa- 
ção da medida, Maria José Sou- 
sa vê com bons olhos o acesso 
grátis na promoção da cultura 
nacional: “mesmo como utiliza- 
dora acho muito interessante po- 
dermos ir de férias e usufruir 
mais do que um dia, numa sema- 
na, de gratuitidade e depois du- 
rante o restante ano podemos 
não ter a possibilidade de usu- 
fruir aos domingos e feriados, 
acho importante”. 


na exposição do museu e vamos 
ter um encontro sobre Turismo 
Arqueológico, em Outubro. Ain- 
da estamos em fase de prepara- 
ção, mas vamos tentar agregar 
não apenas arqueólogos e sítios 
arqueológicos, mas promotores 
turísticos, agentes, porque traba- 
lhando em conjunto fazemos um 
melhor trabalho”, anunciou a di- 
rectora interina. 
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“Irritabilidade e agitação, maior choro, assim como maior 
dependência dos pais no momento de adormecer e durante 
a noite, com despertares frequentes” são apontados como 
comportamentos resultantes de um sono insuficiente.” 


“O sono deve ser uma prioridade para todos 
nós, só assim poderemos garantir um futuro 
onde a saúde mental seja devidamente 


preservada e promovida.” 


“Sono insuficiente 
na infância 
é um problema 

de saúde pública” 


PSICÓLOGA bracarense Andreia Barbosa está a desenvolver 
um estudo sobre a qualidade do sono na infância e as suas à se 
O sono insuficiente é classificado como problema de saúde pública. 


SAÚDE 


| Libânia Pereira | 


“Um sono insuficiente e de bai- 
xa qualidade nas crianças tem 
vindo a constituir um problema 
de saúde pública”. O alerta é 
deixado pela psicóloga braca- 
rense Andreia Barbosa, que está 
a desenvolver um projecto de in- 
vestigação no âmbito da sua es- 
pecialização em Sono na Infân- 
cia e Adolescência, de modo a se 
capacitar melhor no seguimento 
das consultas que desenvolve 
neste campo, promovendo um 
acompanhamento diferenciado, 
dotando os pais de conhecimen- 
tos e estratégias para melhorar a 
qualidade de sono dos seus fi- 
lhos. 

O estudo procura avaliar hábi- 
tos e rotinas de sono instituídas 
pelos pais em crianças entre os 4 
e os 36 meses. “Um sono insufi- 
ciente e de baixa qualidade nas 
crianças tem vindo a constituir 
um problema de saúde pública, 
sendo que um total de 25% a 
50% das crianças portuguesas 
até aos cinco anos de idade apre- 
senta dificuldades relacionadas 
com o sono. O número de horas 


de sono diárias identificadas nas 
crianças portuguesas, é inferior 
ao número de horas recomenda- 
das que devem ser dormidas, re- 
flectindo-se, depois, nos com- 
portamentos da criança”, refere 
Andreia Barbosa. 

“Irritabilidade e agitação, 
maior choro, assim como maior 
dependência dos pais no mo- 
mento de adormecer e durante a 
noite, com despertares frequen- 
tes” são apontados como com- 
portamentos resultantes de um 
sono insuficiente. 

Outros aspectos estão, tam- 
bém, incluídos neste estudo co- 
mo o impacto no ambiente fami- 
liar e questões da parentalidade. 
“Por exemplo, dificuldades de 
sono na criança afectam também 
o próprio descanso e a intimida- 
de dos pais e, muitas vezes a ho- 
ra de dormir passa a ser motivo 
de conflito com disfunção no ca- 
sal a nível emocional”, explica a 
psicóloga. 

“Convém referir que esta edu- 
cação para melhorar a qualidade 
de sono está, ainda, relacionada 
com as competências da criança 
ao longo do seu crescimento, ao 
nível da aprendizagem, com in- 
terferência no seu rendimento 


escolar, e também no seu pro- 
cesso de sociabilização e com as 
suas rotinas de sono futuro en- 
quanto adulto”, acrescenta. 

O propósito de Andreia Barbo- 
sa com este estudo é “conhecer 
melhor os hábitos de sono desde 
cedo e promover uma relação 
positiva com o sono, não só para 
a criança, mas também para os 
pais, de forma a que estes pos- 
sam enfrentar, com mais tran- 
quilidade, os desafios que o sono 
das crianças acarretam para toda 
a família”. 

“O sono continua a ser subesti- 
mado na sua importância para a 
saúde física e mental”, lamenta. 
“Num mundo com cada vez 
mais exigências, parece que a 
solução passa por sacrificar ho- 
ras de sono. Convém informar 
que o sono é um processo bioló- 
gico que permite ao corpo e ao 
cérebro o merecido descanso e a 
essencial recuperação. Durante 
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o sono, o cérebro processa infor- 
mações, consolida memórias e 
aprendizagens realizadas em vi- 
gília, regeneram-se tecidos, re- 
gulam-se diferentes sistemas do 
organismo e até tem relação com 
o nosso apetite”, sublinha a es- 
pecialista. 

Andreia Barbosa afirma que 
muitos estudos demonstram 
consistentemente que a falta de 
sono adequado está associada a 
uma série de problemas que vão 
muito além do cansaço e da irri- 
tabilidade. “A insônia, por 
exemplo, não é apenas um sinto- 
ma comum em perturbações 
mentais como a depressão e a 
ansiedade, mas também pode ser 
um factor desencadeante. Isto é, 
os problemas do sono podem 
agravar os problemas de saúde 
mental, e problemas de saúde 
mental podem causar perturba- 
ções do sono”, garante. 

Deste modo, a mensagem é 


“Pessoas com privação de sono são mais susceptíveis a 
emoções negativas e menos capazes de lidar com o stress. 

O desempenho no trabalho e nos estudos é também afectado, 
assim como a capacidade de tomar decisões.” 


clara: “dormir a quantidade certa 
de horas por noite é essencial, 
mas a sua duração varia con- 
soante a idade, havendo um in- 
tervalo recomendado para cada 
faixa etária”. 

Para melhorar a qualidade do 
sono existem estratégias que po- 
dem e devem ser adoptadas. En- 
tre elas, Andreia Barbosa reco- 
menda: ter uma rotina consis- 
tente, deitar e acordar no mesmo 
horário todos os dias para ajudar 
a regular o ciclo sono-vigília; ter 
um ambiente propício, com um 
quarto escuro, silencioso e uma 
temperatura adequada e, uma 
exposição limitada a ecrãs que 
emitem luz azul; praticar activi- 
dades relaxantes antes de dor- 
mir, como a leitura, meditação 
ou um banho quente; e, trazendo 
para aqui a relação com o com- 
portamento alimentar, evitar be- 
bidas com cafeína, álcool e re- 
feições pesadas antes de dormir. 

A autora do estudo refere, por 
último, que “experimentando es- 
tas recomendações consegue-se 
compreender que a qualidade do 
sono e a saúde mental estão in- 
trinsecamente ligados. Desvalo- 
rizar o sono é ignorar um dos pi- 
lares do bem-estar psicológico”. 
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Comunidade escolar e utentes de IPSS 
eixam mensagem ambiental criativa 


ATRAVÉS DE PINTURAS em diversos espaços da cidade de Braga, várias escolas e IPSS do concelho deixaram uma mensagem 
ambiental criativa, que visa sensibilizar a comunidade. 


AMBIENTE 


| Redacção | 


O Município de Braga desafiou 
várias escolas e IPSS do conce- 
lho a pintaram alguns espaços 
mais (des)coloridos da cidade, 
deixando desta forma uma men- 
sagem ambiental criativa. 

Algumas destas actividades 
aconteceram no âmbito da ini- 
ciativa da Associação Bandeira 
Azul de Ambiente e Educação 
(ABAAE): ʻO mar começa aqui” 
e “Muros com vida”. À estas jun- 
tou-se a actividade promovida 
pelo Município de Braga *Quan- 
do as escadas viram arte”. 

O desafio foi aceite pelas se- 
guintes escolas/entidades: Esco- 
la Profissional Braga, EB1 de 
Tebosa, Colégio Teresiano de 
Braga, EB1 da Gandra, Externa- 
to Paulo VI, EB 2,3 Braga Oes- 
te, EB 2,3 Mosteiro e Cávado, 
EB1 de Real, APPACDM de 
Gualtar e Centro D. João Novais 
e Sousa. 

O Município de Braga forne- 
ceu a tinta necessária para a rea- 
lização dos trabalhos. Alguns 
destes já foram concluídos e ou- 
tros serão executados em Setem- 
bro. 


Alguns dos trabalhos resultantes destas acções são já bem visíveis no espaço público 


Alguns dos trabalhos resultan- 
tes destas acções são já bem vi- 
síveis no espaço público, como 
por exemplo os existentes na 
Avenida Central e junto à Escola 
Profissional de Braga. 

A autarquia bracarense explica 
que “os projectos mencionados 
funcionam como uma espécie de 
apelo aos cidadãos no sentido de 
os sensibilizar para não deixa- 


rem resíduos no chão. Através 
da mensagem destes trabalhos 
pretende-se transmitir à comuni- 
dade que os resíduos, depois de 
deixados na sarjeta, terão como 
destino o mar, tendo um impacto 
nefasto nos oceanos e, mais tar- 
de, no bem-estar dos seres hu- 
manos”. 

Altino Bessa, vereador do Am- 
biente, considera estas iniciati- 


ro DO TES 


vas um meio eficaz de sensibili- 
zação por via das vertentes artís- 
tica e criativa. 

“As iniciativas elencadas figu- 
ram como fundamentais na pro- 
moção da literacia ambiental 
junto dos vários quadrantes. En- 
volvemos não só a comunidade 
educativa, mas também IPSS 
porque consideramos que todos 
têm o direito a dar azo à sua cria- 
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“Ao mesmo tempo que 
destes projectos resultam 
trabalhos artísticos 
magníficos, também é feito 
um trabalho de assimilação 
da mensagem ambiental 
por todos os participantes.” 


tividade. Ao mesmo tempo que 
destes projectos resultam traba- 
lhos artísticos magníficos, tam- 
bém é feito um trabalho de assi- 
milação da mensagem ambiental 
por todos os participantes”, afir- 
ma. 

Como sublinha o vereador, 
após os trabalhos serem finaliza- 
dos e expostos, dá-se um proces- 
so fundamental: a sensibilização 
da população através da arte. 
“Estes projectos têm sido muito 
bem acolhidos por todas as enti- 
dades, tendo o número de inscri- 
tos aumentado de ano para ano, 
o que reflecte o impacto positivo 
que os projectos “O mar começa 
aqui”, “Muros com vida” e 
‘Quando as escadas viram arte” 
têm junto de quem desenvolve 
os trabalhos e da comunidade 
que os pode admirar”, refere. 


Publicidade 


Parque Estacionamento Campo da Vinha em Braga 


Agora já pode utilizar a Via Verde! 


” 


Escolas de Formação 


BOM JESUS 


VAMOS INICIAR A FORMAÇÃO DE: 


Instrutores de Ensino de Condução 


TVDE 


Mercadorias Perigosas - ADR 


Motorista de Pesados (CAM Inicial e Renovação) 


Av. General Norton de Matos, 31- Braga 
Rua José Lopes Silva Granja, 50 - Lomar 


AN 253 216 446 / 967 570 067 
253 686 310 / 927 450 221 


Mais informações: 
253 612 883 | 253 144 400 
geral@bragaparques.pt | www.bragaparques.pt 


Yio Ce 


BRAGAPARQUES 


><] secretaria.bomjesus(hotmail.com / secretaria.bomjesuslomar(Dhotmail.com 
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Encontre o seu 
lar de sonho no 

e” o 44 ONIRODRIGUES 
Edifício Carvalhal GauPo omies 


A A R VA i H A L | Empreendimento 


Marcelino Sá (Diretor Comercial) 


966 038 687 [m] [m] 


(chamada para a rede móvel nacional) 


Rui Miranda (Comercial) [m] 


962 763 680 
(chamada para a rede móvel nacional) www.carvalhal.com.pt 
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Férias de Verão em Lomar e Arcos 
com muita actividade e diversão 


MAIS DE 100 CRIANÇAS participaram nas Férias de Verão organizadas pela Junta de Freguesia 
de Lomar e Arcos. Ao longo dos dias as actividades foram variadas e a animação foi constante. 


| Redacção | 


Mais de 100 crianças das AAAF 
- Actividades de Animação e 
Apoio à Família, e CAF - Com- 
ponente de Apoio à Família dos 
Jardins-de-infância e Escolas 
Básicas de Lomar e Arcos usu- 
fruíram das Férias de Verão or- 
ganizadas pela Junta de Fregue- 
sia de Lomar e Arcos. O execu- 
tivo faz um balanço “é extrema- 
mente positivo” e deixou um 
agradecimento a todos os envol- 
vidos. 

Para Eduardo Fernandes, presi- 
dente da União de Freguesias de 
Lomar e Arcos, “foram 23 dias 
com muitas actividades e duran- 


Férias de Verão organizadas pela Junta de Freguesia de Lomar e Arcos envolveram mais de 100 crianças 


Publicidade 


Água 


& Conforto. 


20.0 

A habitual semana de praia, 
na Apúlia, as idas à piscina, 
os insufláveis nos edifícios 
escolares, e a visita das 
crianças dos Jardins-de- 
-infância à Quinta 
Pedagógica foram algumas 
das actividades que mais 
marcaram estes dias de 
Verão. 


te os quais o feedback das crian- 
ças e dos pais foi excelente”, no- 
tou o autarca. 

A habitual semana de praia, na 
Apúlia, as idas à piscina, que es- 
te ano foram para a renovada 
Piscina da Ponte, os insufláveis 
nos edifícios escolares, a visita 
das crianças dos Jardins-de-in- 
fância à Quinta Pedagógica fo- 
ram algumas das actividades que 
mais marcaram estes dias. 

O executivo da freguesia faz 
assim “um balanço extremamen- 
te positivo” e deixa “um agrade- 
cimento às colaboradoras, às 
crianças e aos encarregados de 
educação”. 


Arlo é uma empresa de construção civil do Grupo Arliz, de Braga 


Empresa bracarense Arlo 
assume construção de 
empreendimento em Setúbal 


| Redacção | 


Cerca de 45 milhões de euros estão a ser 
investidos pelo Consórcio Samundar, 
composto por empresários do Norte e Sul 
do país, num projecto imobiliário em Se- 
túbal: o São Francisco Condominium. A 
construção do empreendimento está a car- 
go da Arlo, a empresa de construção civil 
do Grupo Arliz, de Braga, e será dividida 
em quatro fases. 

De acordo com a empresa, a primeira fa- 
se do projecto já arrancou. Este primeiro 
lote, decorrente de um investimento de 
aproximadamente 11,5 milhões de euros, 
estará, previsivelmente, concluído em 
2025 e será composto por 35 apartamen- 
tos T1, T2 e T3, com áreas entre 82 e 
130m2, e valores de comercialização a 
iniciar nos 354.100,00€. 

A construção dos restantes blocos habi- 
tacionais será feita com um ano de inter- 
valo entre cada bloco, devendo, por isso, 
prolongar-se ao longo dos próximos qua- 


Empreendimento tem vistas sobre Península de Tróia 


tro a cinco anos, ou seja, até meados de 
2028/2029. No final, totalizará 135 frac- 
ções habitacionais. 
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Município distingue 
4 cidadãos, 7 instituições 


e 19 funcionários 


NO DIA DA CIDADE e do Município, Esposende vai homenagear cidadãos, 
instituições e funcionários municipais. A cerimónia realiza-se segunda-feira. 


ESPOSENDE 


| Redacção | 


No Dia da Cidade e do Municí- 
pio, Esposende vai agraciar duas 
instituições de ensino superior, 
quatro cidadãos, quatro associa- 
ções e uma empresa. Na mesma 
sessão, que se realiza na próxi- 
ma segunda-feira, serão entre- 
gues dois votos de louvor, um a 
título póstumo, e distinguidos 17 
funcionários do município pelo 
cumprimento de 25 anos de ser- 
viço. 

A Medalha de Honra, a mais 
alta condecoração do município, 
será atribuída ao Instituto Poli- 
técnico do Cávado e do Ave (IP- 
CA) e à Universidade do Minho. 

Com a Medalha de Mérito Mu- 
nicipal serão distinguidos o 
Agrupamento Escuteiros 813 - 
Marinhas, a Fraternidade Nuno 
Alvares - Núcleo 35 - Marinhas, 
a Associação de Pescadores Pro- 
fissionais do Concelho de Espo- 
sende (APPCE), a Quinta da 
Malafaia, Antônio Vassalo 
Abreu, os coronéis da GNR Luís 
Coutinho de Almeida e José Pe- 
dro Sá, e o padre Manuel de Bri- 
to Ferreira. A Medalha de Mérito 
Desportivo será concedida ao 
Hóquei Clube de Fão. 

Na sessão solene do Dia da Ci- 
dade e do Município serão tam- 
bém entregues dois votos de lou- 
vor a dois antigos funcionários 
municipais, “em reconhecimen- 
to da dedicação, profissionalis- 
mo, empenho e competência de- 
monstrados ao longo dos anos 
em que exerceram funções no 
município”, refere a autarquia. 

A título póstumo, será agracia- 
do João Leite, que exerceu o car- 
go chefe de Divisão das Obras 
Municipais e que faleceu de 
doença, em Dezembro de 2023. 

Vítor Leite, que se aposentou 
no final do ano de 2023, será 
distinguido após ter cumprido 


À Va 


=] DSi SEnio 


Dia da Cidade e do Município de Esposende realiza-se na próxima segunda-feira 
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À Medalha de Honra, a mais 
alta condecoração do 
Município, será atribuída 

ao Instituto Politécnico do 
Cávado e do Ave (IPCA) 

e à Universidade do Minho. 


33 anos ao serviço do municí- 
pio; foi chefe da Divisão das 
Obras Municipais, desempe- 
nhou as funções de director do 
Departamento Técnico de Obras 
e Planeamento, director do De- 
partamento Técnico Municipal e 
de chefe da Divisão de Planea- 
mento e Gestão Urbanística. Foi, 
também, vereador e vice-presi- 
dente da câmara, entre 2002 e 
2005. 

No dia maior do concelho se- 
rão, ainda, agraciados 17 funcio- 


nários da câmara municipal “co- 
mo forma de reconhecimento 
pela sua dedicação ao serviço 
público e ao Município de Espo- 
sende”, durante 25 anos: Ana 
Paula Enes Brás Maciel, Célia 
Maria Miranda Losa, Laura Ce- 
leste Mariz Neiva, Luís Antônio 
da Silva Pereira, Maria Deolinda 
Duarte Lopes Gomes, Maria do 
Sameiro dos Santos Barreiro, 
Maria Eduarda Faria da Costa 
Ribeiro Silva, Maria Júlia Matos 
Serra Vilas Boas, Marisa Sofia 
da Silva Fernandes, Marlene 
Flor da Silva Sousa, Narcisa da 
Conceição Pinheiro Alves, Sara 
Luísa Torres de Barros, Maria 
Raquel de Resende Cascão, Isa- 
bel Maria do Rosário Trindade, 
Célia Maria Rosa Barros, Maria 
de Lurdes da Silva Vieira Alves 
e Rosa Carolina de Sousa Car- 
doso Pereira. 


Reunião de Câmara de Esposende 


Apoios de 11.748 euros 
para freguesias e 
instituições concelhias 


ESPOSENDE 


| Redacção | 


O Município de Esposende 
aprovou, por unanimidade, na 
última reunião de câmara, a atri- 
buição de apoios financeiros, no 
montante global de 11.748 eu- 
ros, contemplando a União das 
Freguesias de Fonte Boa e Rio 
Tinto, a associação GRASSA - 
Grupo de Acção de Solidarieda- 
de Social de Antas e o Hóquei 
Clube de Fão. 

Ao abrigo do Regulamento 
Municipal de Formas de Apoio 
às Juntas de Freguesia, vai ser 
transferido para a União de Fre- 
guesias de Fonte Boa e Rio Tin- 
to o montante de 6 535,85 euros, 
para fazer face às despesas cor- 
respondentes à instalação de 10 
projectores Leds de chão no ex- 
terior da zona envolvente à Igre- 
ja Paroquial de Fonte Boa. Esta 
intervenção, decorrente do Pro- 
tocolo de Cooperação estabele- 
cido entre a junta e a Fábrica da 
Igreja de Fonte Boa, reveste-se 
de interesse público, na medida 
em que visa criar condições de 
segurança, para pessoas e bens 
naquele espaço. 
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Município de Esposende 
aprovou a atribuição de 
apoios financeiros, no 
montante global de 11.748 
euros, contemplando a 
União das Freguesias de 
Fonte Boa e Rio Tinto, a 
associação GRASSA - Grupo 
de Acção de Solidariedade 
Social de Antas e o Hóquei 
Clube de Fão. 


Em matéria de apoios às insti- 
tuições, a câmara vai também 
assegurar à associação GRAS- 
SA, a comparticipação financei- 
ra necessária para a intervenção 
associada ao sistema de seguran- 
ça contra incêndios, no valor de 
2.712,15 euros. 

No dia em que comemora o 
25.º aniversário, o Hóquei Clube 
de Fão foi contemplado com a 
aprovação de um apoio financei- 
ro de 2.500 euros, destinado pre- 
cisamente a custear o programa 
de comemorações, que se traduz 
em iniciativas de cariz cultural, 
recreativo e desportivo. 


Publicidade 


SEG UP SEGUROS, 
JUNTO DE SI. 


INOVADORAS SOLUÇÕES 
NO UNIVERSO DOS SEGUROS. 


PROTEGER PARA 


ASSEGURAR O FUTURO. 


Largo de São Francisco, nº 38, 4700-307 Braga 
[C] 253130732 © geral(Dsegup.pt 
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CLDS 5G visa a inclusão social dos 
cidadãos de forma multissectorial 


O MUNICÍPIO da Póvoa de Lanhoso apresentou o Plano de Acção do projecto CLDS 5G - Lanhoso, 
instrumento cuja finalidade passa por promover a inclusão social dos cidadãos. 


PÓVOA DE LANHOSO 


| Redacção | 


A câmara da Póvoa de Lanhoso 
apresentou o Plano de Acção do 
projecto CLDS 5G - Lanhoso, 
em sede de Conselho Local de 
Acção Social (CLAS). Este será 
mais um instrumento de inter- 
venção junto da comunidade, 
que, de entre outros aspectos, re- 
conhece a necessidade do traba- 
lho com migrantes. 

De acordo com o município, o 
objectivo do CLDS — Contrato 
Local de Desenvolvimento So- 
cial Lanhoso 5G “é contribuir 
para a melhoria das condições 
de vida dos e das munícipes, es- 
pecialmente de quem vive em 
especiais condições de vulnera- 
bilidade social”. O CLDS conta- 
rá com diversas acções, abran- 
gendo o período temporal de 
quatro anos (2025 — 2028). São 
dois os eixos de intervenção em 
que assenta: Emprego, formação 
e qualificação; Desenvolvimen- 


Sessão foi dirigida pela vice-presidente da autarquia, Fátima Moreira 


to social, capacitação comunitá- 
ria e intervenção em contextos 
de emergência social e de cená- 


rios de excepção. 
No âmbito do eixo Emprego, 
formação e qualificação, está 


Centro de Meios Aéreos e o Comando Sub-regional de Emergência e Protecção Civil de Fafe 


Jovens vigilantes povoenses 
visitam Centro de Meios Aéreos 


PÓVOA DE LANHOSO 
| Redacção | 


O vereador da Protecção Civil 
da câmara da Póvoa de Lanhoso, 
Ricardo Alves, acompanhado 
pelo coordenador municipal da 
Protecção Civil, Pedro Dias, e 
pela técnica do Gabinete Flores- 
tal, Cristiana Guimarães, visitou 
o Centro de Meios Aéreos de Fa- 
fe e o Comando Sub-regional de 
Emergência e Protecção Civil, 
também localizado em Fafe. 

Esta deslocação foi organizada 
com o objectivo de nela partici- 
parem os jovens que fazem parte 
da Brigada Verde, constituída no 
âmbito do Programa Juventude 
em Movimento, do Município 
da Póvoa de Lanhoso. 


Brigada Verde ouviu explicação acerca das operações ali realizadas 


A autarquia explica, em comu- 
nicado, que “a oportunidade foi 
criada para que os jovens que in- 
cluem a Brigada Verde tivessem 
melhor percepção de todo o pro- 
cesso de combate a incêndios e 


que tomassem consciência da 
importância do trabalho de vigi- 
lância que realizam durante o 
Programa da Juventude em Mo- 
vimento em que escolheram par- 
ticipar”. 


prevista a constituição da rede 
de Empregabilidade e Empreen- 
dedorismo; o programa Working 
for a job; a Jump Box - Acade- 
mia de Competências Empreen- 
dedoras; a capacitação das orga- 
nizações e da comunidade sobre 
as medidas de apoio ao empre- 
go de forma a garantir que jo- 
vens, cuidadores informais, pes- 
soas com deficiência, pessoas 
LGBTQIA+, migrantes e pes- 
soas em situação de vulnerabili- 
dade são devidamente informa- 
das; a criação de um plano para 
cuidadores; a criação de um pla- 
no para migrantes - empregabili- 
dade; bem como acções no àm- 
bito da igualdade e conciliação. 

No que se refere ao eixo De- 
senvolvimento social, está pre- 
vista a intervenção com as famí- 
lias; um plano para migrantes; a 
construção de um modelo de in- 
tervenção social participativo; a 
inclusão e combate à discrimina- 
ção; e a realização de seminários 
e workshops. 


©Barcelos 


©breves 


Póvoa de Lanhoso 
Apresentação 

da XIV Diver 

Noite Gerações 

O programa da XIV edição da Di- 
ver Noite Gerações, evento que 
está inserido na programação 
das festividades da Romaria de 
Nossa Senhora do Porto d'Ave, 
vai ser apresentado na próxima 
segunda-feira. 

A conferência de imprensa, que 
foi convocada pela Câmara Mu- 
nicipal da Póvoa de Lanhoso em 
conjunto com a Organização da 
Diver Noite Gerações, tem início 
marcado para as 19 horas, e rea- 
liza-se no Terreiro das Músicas 
(Praça dos Sonhos), em Porto 
d'Ave, Taíde. 


Amares 

Sarau Mirandino 

com Luís Capela 

no dia 28 de Agosto 

No próximo dia 28 de Agosto, o 
Centro de Estudos Mirandinos 
promove o Sarau Mirandino, 
com o músico Luís Capela. 

O evento, que surge no âmbito 
do 537º Aniversário de Francisco 
de Sá de Miranda, terá lugar, pe- 
las 21 horas, na Galeria de Artes 
e Ofícios, na Praça do Comércio, 
em Ferreiros, Amares. 

À entrada é livre. 


Empreitada de 156 mil € financiada pelo município 


Abade de Neiva inaugura 
ampliação do cemitério 


A convite da Junta de Freguesia, o presidente da Câmara de Barcelos, Mário 
Constantino Lopes, esteve em Abade de Neiva, na cerimónia de bênção e 
inauguração das obras de Ampliação do Cemitério, empreitada financiada 
pelo Município de Barcelos no valor de 156 mil euros. 

O presidente da câmara sublinhou a importância da colaboração entre o 
município e as juntas de freguesia, cujo resultado se evidencia na concreti- 
zação de obras desejadas pelas populações e que contribuem para o desen- 


volvimento do concelho. 
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Loureira convida a reviver 


malhada tradicional de feijão 


INSERIDA NA ROTA DAS COLHEITAS, a malhada tradicional de feijão vai marcar a animação 


do Arraial do Emigrante, na freguesia da Loureira. A iniciativa realiza-se amanhã à tarde. 


VILA VERDE 
| Redacção | 


Na tarde do dia de amanhã será 
realizada uma malhada de feijão 
à moda antiga, um momento que 
marcará o Arraial do Emigrante 
organizado pela Junta de Fre- 
guesia da Loureira. 

Note-se que a iniciativa está in- 
tegrada Na Rota das Colheitas 
que o município de Vila Verde 
está a promover no concelho, 
com mais de 50 eventos inspira- 
dos nas tradições do mundo ru- 
ral e actividade agrícola. 

Na eira junto à zona fluvial de 
lazer da Ponte Nova, na fregue- 
sia da Loureira, agricultores e 
gentes de diferentes gerações 


são convidadas a reviver a tradi- 
ção, num momento de convívio 
animado pelos sons populares 
do folclore e das concertinas. 

Para recuperar a força dos ho- 
mens e mulheres que aderem à 
tarefa árdua de pegar nos malhos 
para bater sobre as vagens secas 
e soltar os feijões, vão ser servi- 
das as tradicionais “sopas de bur- 
ro cansado” — uma das iguarias 
da gastronomia campestre que 
podem ser degustadas ao longo 
dos três dias de Arraial do Emi- 
grante que arrancou ontem na 
Loureira. 

Concertinas e rusgas, o Rancho 
Infantil e Juvenil da Vila do Pico 
de Regalados e os Amigos das 
Concertinas, assim como o gru- 


Malhada tradicional de feijão está integrada Na Rota das Colheitas 
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Para recuperar a força dos 
que aderem à tarefa árdua 
de pegar nos malhos, vão 
ser servidas as tradicionais 
"sopas de burro cansado” — 
uma iguaria da gastronomia 
campestre que pode ser 
degustada ao longo dos três 
dias de Arraial do Emigrante 
que arrancou ontem na 
Loureira. 


po OPSOM e DJ's, assumem a 
animação musical do arraial, que 
encerra na noite de amanhã. 

A oferta gastronômica ao longo 
do fim-de-semana inclui chanfa- 
na, massa à lavrador, sardinha- 
da, arroz de feijão com patanis- 
cas, grelhados e papas de sarra- 
bulho. 

A programação Na Rota das 
Colheitas é uma iniciativa que 
envolve juntas de freguesia, es- 
colas, paróquias e comissões fa- 
briqueiras, associações locais, 
empresas e agentes turísticos, 
num desafio à participação de 
pessoas de todas as gerações. 
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REAL ESTATE 


FAÇA PARTE DA MELHOR EMPRESA 
PARA TRABALHAR EM PORTUGAL! 


A Zome tem as portas abertas para si! 


ZOME EM BRAGA: Rua do Complexo Desportivo, 36, 4715-027 Braga 


Zomeit. Lda. - Ami 17432 
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Barcelos 


NÃO assume uma 
posição final acerca 

de uma candidatura à 
Distrital do PSD Braga, 
mas garante que nin- 
guém ficará “espanta- 
do” se isso acontecer, 
até porque “têm surgi- 
do vários apelos nesse 
sentido”. Admite não 
ter essa “ambição”, 
mas confessa que 
“também não tinha 
ambição de ser verea- 
dor”. “Mas o poder a 
todo custo tem, real- 
mente, sempre um 
custo. Só estou dispo- 
nível para unir, mais 
importante que os pro- 
tagonistas é saber o 
que temos de fazer 
com os mandatos”. 


BARCELOS 
| Rui Miguel Graça | 


Questionado se irá assumir uma 
candidatura à Distrital do PSD 
Braga, Carlos Eduardo Reis res- 
pondeu-me: “venha até Barce- 
los, vê a cidade nova que esta- 
mos aqui a construir e conver- 
samos acerca dos temas que qui- 
ser”. E assim foi.... 

Numa entrevista que se falou 
de Sebastião Bugalho e Michel 
Houellebecq, fomos brindados 
com uma frase de Audrey Azou- 
lay, ex-ministra da cultura fran- 
cesa e actual directora-geral da 
UNESCO: “E tempo de libertar 
todo o seu potencial para mol- 
dar o futuro” , lê-se sobre a Cul- 
tura na escadaria da Casa da 
Criatividade de Barcelos, local 
perfeito para esta conversa e pa- 
ra saborearmos a vista da futura 
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Carlos Eduardo Reis, vereador na Câmara Municipal de Barcelos e Deputado na Assembleia da República, considera que a Distrital do PSD Braga “necessita de um novo ciclo” 


nova Barcelos, cidade que outro- 
ra era separada pelo rio e que no 
futuro esse mesmo rio irá ser um 
perfeito elo de ligação. “O tem- 
po que antecede os actos eleito- 
rais serve para falar de futuro 
mas também para fazer um ba- 
lanço. E é público que em Bar- 
celos não temos uma visão nota- 
rial da comissão política distrital 
“referiu Carlos Eduardo Reis, 
vereador na Càmara Municipal 
de Barcelos em regime de não 
permanência e deputado da na- 
ção na actual legislatura, sendo 
ainda vice-presidente da Comis- 
são de Negócios Estrangeiros e 
Comunidades Portuguesas e per- 
tencendo ainda as comissões de 
Economia, Obras Públicas e Ha- 
bitação, e de Ambiente e Ener- 
gia, em ambas como suplente. 
Todavia há um cenário a tra- 
çar? Algo para analisar também, 


000 

“A minha ponderação à 
liderança do PSD Braga 
decorre apenas de apelos 
que tenho sentido por parte 
de forças vivas do distrito. 
De pessoas relevantes no 
partido e que ajudaram a 


|” 


construir esta distrital”. 


certo? “Claro que sim”, refere. 
“Parece-me importante contex- 
tualizar. “Há dois anos fizemos 
saber a Paulo Cunha que não 
contaria com o nosso apoio. No 
entanto, nunca confundimos os 
planos e apresentamos sempre 
resultados. E uma responsabili- 
dade que dá crédito e proprieda- 
de para debater livremente as es- 
truturas que nos representam. 


No entanto, não contam comigo 
para posturas irresponsáveis e 
divisionistas. Não faremos aos 
outros aquilo que vieram cá fa- 
zer em 2021. Como não quero 
falar das divisões que acontecem 
em concelhos vizinhos, e que 
são públicas, faço alusão ao que 
aqui se passou na gestão das au- 
tárquicas de 2021. Isto para 
mostrar que os dirigentes devem 
ter opinião mas colocar sempre a 
solidariedade e o partido acima 
dos seus interesses políticos e 
pessoais. Não me parece que pa- 
ra o desafio autárquico do próxi- 
mo ano a estratégia e a postura 
de 2021 resulte”, destaca Carlos 
Eduardo Reis. 

“Mas que avaliação se faz de 
Paulo Cunha? Não quero pes- 
soalizar a questão, tenho respei- 
to por Paulo Cunha, foi um ex- 
celente autarca, está agora na 


Europa a iniciar funções impor- 
tantes. Tenho ouvido dizer que 
ninguém compreenderia que não 
fosse recandidato. Bem, acho 
exatamente o contrário. Sobretu- 
do porque agora estará ainda 
mais longe do terreno, dos desa- 
fios que teremos em 2025. Além 
de me parecer que perdeu apoios 
e condições. O tempo político 
pede um novo ciclo”, refere Car- 
los Eduardo Reis, aludindo ao 
escritor francês Michel Houelle- 
becq, que nasceu na ilha da Reu- 
nião, e que escreveu sobre a “ir- 
reversibilidade do processo de 
degradação” . 

“Ha um tempo de desgaste, há 
timings que são impossíveis de 
contrariar na política, não há 
protagonistas eternos”, acres- 
centa, garantindo que o partido 
hoje tem protagonistas de quali- 
dade em vários territórios”. 
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“Estamos a construir uma 
cidade nova em Barcelos” 


OS PROJECTOS em curso e os que estão em lançamento. Fala do Quadrilátero Urbano, do exemplo 
IPCA e de uma visão que está a ser implementada, uma espécie de “novo ciclo” também em Barcelos. 


Sebastião Bugalho, actual líder dos sociais-democratas na Europa, apelidou-o de “O homem no corredor” e Carlos Eduardo Reis assume-se “como homem do terreno, da intervenção” 


BARCELOS 
| Rui Miguel Graça | 


Carlos Eduardo, baptizado em 
homenagem a um dos Maias, do 
livro de Eça de Queirós, foi ape- 
lidado de “O homem no corre- 
dor” por Sebastião Bugalho, na 
altura no papel de cronista, hoje, 
curiosamente o líder do PSD no 
Parlamento Europeu, onde se 
encontra também Paulo Cunha, 
actual Presidente da Distrital de 
Braga. Sobre as palavras de Bu- 
galho, disse “li o que escreveu, 
claro. E a sua visão, de uma pes- 
soa que tem uma escrita elo- 
quente, fina. Sinto-me mais um 
homem do terreno, de interven- 
ção”. “O homem do corredor po- 
de também ser visto como do 
terreno?”, lança a questão. “Na- 
turalmente que sim. A interven- 
ção acontece em todos os terre- 
nos. Os corredores também o 
são. Aliás, nem é importante o 
espaço físico. Eu tenho essa vi- 


“Temos um Ministro Minhoto, José Manuel Fernandes, Hugo Soares é líder Parlamentar e secre- 
tário geral do PSD. Há outros governantes provenientes do nosso distrito, mas sinceramente não 
me parece que desempenhem essas funções por qualquer intervenção da distrital. Reivindicar 
essa conquista não me parece correcto, para ser simpático no adjectivo. E pelas competências 
que se tem e opções que cada protagonista fez em determinado momento. Olhe, está ao nível 
de colher louros pela nossa vitória autárquica de 21. E um órgão desta natureza tem que ser 
bem mais do que isto. Há uma tarefa de reivindicação e reflexão que deve orientar a nossa acção 
política. A mobilidade entre concelhos, a questão da 3.º área metropolitana, a especialização 
empresarial e a oferta formativa dos territórios deve merecer da estrutura distrital reflexão e 
posição. Lá está, estou bem distante da visão notarial, político-burocrática. Administrativista”. 


são de intervenção. mas não de 
ingerência. Isso aplica-se tam- 
bém na política regional. O ac- 
tual presidente da distrital pare- 
ce olhar para os processos de 
forma notarial. Eu considero que 
este é um órgão de intervenção 
política, onde a ligação às sec- 
ções não é apenas burocrática”, 
considera Carlos Eduardo Reis. 
Voltando a Barcelos aponta-nos 
o horizonte. “Estamos a cons- 


truir uma cidade nova em Barce- 
los, como lhe disse aquando da 
nossa primeira troca de impres- 
sões. Aqui, da varanda da Casa 
da Criatividade é possível obser- 
var. Em tempos dizia-se que 
Barcelos estava separado pelo 
rio. A breve prazo, Barcelos vai 
estar ligada pelo rio. Não só en- 
tre si. Vão nascer cinco praias 
fluviais, que vão permitir a cria- 
ção de uma dinâmica forte ao ní- 


vel da qualidade de vida, estão a 
nascer ecovias com ligação a 
Braga e a Esposende, por exem- 
plo. Um passadiço que depois 
casará em perfeição com o mas- 
terplan que o presidente Mário 
Constantino já apresentou. 
Aproveitaremos todos os fundos 
comunitários disponíveis. Esta- 
mos preparados para isso. O 
nosso concelho não voltará a 
deixar escapar fundos por falta 
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Barcelos 


de planeamento ou de projectos, 
ou de estar à espera que venham 
resolver os problemas por nós. 
Fomos eleitos para isso”, desta- 
ca Carlos Eduardo Reis. “A ci- 
dade está em obras. Estão em 
curso vários projectos ao nível 
mobilidade, vamos recuperar o 
tempo perdido. O novo hospital, 
a futura ponte, o complexo des- 
portivo. Vamos fechar a circular 
urbana, que vai trazer um novo 
paradigma e dinâmica” referiu, 
acrescentando “temos que acele- 
rar e contribuir para o fortaleci- 
mento do quadrilátero urbano”. 
“Esta é uma região altamente 
exportadora, com um peso im- 
portante no país, Barcelos faz 
parte disso. Há todo o valor das 
gentes do Minho, a nossa garra, 
as nossas tradições. Olhe para o 
IPCA. A sua expansão é um 
exemplo que deve ser replicado 
em outras áreas de intervenção. 
Nasceu aqui em Barcelos, mas 
deixou de ser apenas de Barce- 
los. Tem um contributo enorme 
na formação dos nossos jovens e 
na forma como responde ao mer- 
cado de trabalho e às suas exi- 
gências”, salienta ainda. “A pro- 
fessora, Maria José Fernandes, 
está a concretizar um trabalho 
notável na instituição, é um par- 
ceiro estratégico importante para 
o município”. 

Mas, diga lá, vai ou não ser 
candidato? “Como lhe disse. 
Instabilidade apenas na lógica 
do poder pelo poder asseguro 
que não haverá. A oposição ou a 
ideia diferente não ser visto ne- 
cessariamente como algo bélico. 
Houve realmente conversas, 
sensibilização, a própria avalia- 
ção que faço do trabalho da dis- 
trital, tenho pensado nisso. Não 
posso ser indiferente ao facto de 
existirem hoje mais dirigentes a 
falar sobre a necessidade de um 
novo ciclo. Mas como disse, não 
vale a pena ter o poder para 
manter o status quo, O mandato 
tem que servir para acrescentar, 
crescer, temos eleições autárqui- 
cas no próximo ano, e percebi 
igualmente essa preocupação 
nestas abordagens”, concluiu. 

E deputado da nação, vive de 
perto o que se passa na Assem- 
bleia da República, apesar de ser 
igualmente vereador na autar- 
quia. Considera que Luís Monte- 
negro e o seu Governo “estão a 
fazer um grande trabalho, exce- 
lente arranque” em “diversas 
áreas que o Partido Socialista 
anestesiou, negligenciou”. “E 
importante manter esta dinâmi- 
ca”, conclui ainda Carlos Eduar- 
do Reis. 
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Domingos Bragança é mandatário 


de Victor Hugo Salgado à Distrital do PS 


ACTUAL presidente da Câmara Municipal de Guimarães foi considerado um homem de trabalho, resiliente e que nunca desiste 
dos seus projectos e das suas ambições. A candidatura de Victor Hugo Salgado conta com o apoio de várias concelhias socialistas. 


GUIMARÃES 
| Redacção | 


A candidatura de Victor Hugo 
Salgado à Federação Distrital do 
PS de Braga apresentou ontem 
Domingos Bragança como man- 
datário. A candidatura de Victor 
Hugo Salgado, que tem como le- 
ma, ‘Braga, Um Distrito no Seu 
Lugar”, define Demingos Bra- 
gança como “um dos mais proe- 
minentes nomes do Partido So- 
cialista desta região e uma re- 
ferência enquanto presidente de 
câmara” de Guimarães. 

A lista liderada por Victor Hu- 
go Salgado acrescenta que “Do- 


mingos Bragança é um autarca 
que marca a sua intervenção po- 
lítica pela proximidade que 
mantém com o cidadão comum, 
um homem de trabalho, resilien- 
te, que nunca desiste dos seus 
projectos e das suas ambições. O 
seu percurso profissional e polí- 
tico deixa uma marca indelével 
no concelho de Guimarães, as- 
sociado a uma governação inclu- 
siva, humilde e de serviço, as- 
sente numa visão para o desen- 
volvimento de Guimarães, mo- 
bilizadora dos vimaranenses nos 
grandes projectos e nas grandes 
causas”. 

Entre os apoiantes de Victor 


Presidentes dos dois clubes assinaram memorando para reabilitar escola 


Publicidade 


BARCELOS 


Hugo Salgado à Distrital socia- 
lista de Braga estão o actual pre- 
sidente daquele órgão (Frederico 
Castro) e os presidentes das con- 
celhias do PS de Barcelos (Car- 
los Brito), Braga (Pedro Sousa), 
Celorico de Basto (Carlos Sil- 
va), Esposende (Tito Evangelis- 
ta), Famalicão (Eduardo Olivei- 
ra); Guimarães (Ricardo Costa), 
Póvoa de Lanhoso (Gilberto An- 
jos), Vieira do Minho (Pedro Pi- 
res), Vila Verde (Filipe Silva) e 
Vizela (José Armando Branco). 

Victor Hugo Salgado desempe- 
nha actualmente o cargo de pre- 
sidente da Câmara Municipal de 
Vizela. 


Domingos Bragança foi indicado como Mandatário de Victor Hugo Salgado 


Memorando de entendimento foi assinado esta semana 


Clubes rotários unem-se para recuperar 
escola em S. Tomé e Príncipe 


CELORICO DE BASTO 


| Redacção | 


O Rotary Clube de Celorico de 
Basto e o Rotary Club Ossobô, 
de S. Tomé e Principe, assina- 
ram esta semana um memorando 
de entendimento para a reabilita- 
ção de uma escola naquele país 
africano de língua oficial portu- 
guesa. 

A assinatura foi efectivada “pe- 
las presidentes dos dois clubes 
para o ano rotário 2024-2025, 
Filomena Esteves e Manuela 


Costeira, num gesto de solida- 
riedade que reforça os laços en- 
tre Portugal e São Tomé e Prín- 
cipe, no espírito rotário de servir 
a humanidade”. 

A Escola Básica de Santa Lu- 
zia apresenta-se bastante degra- 
dada, com danos significativos 
no telhado, paredes, pavimentos, 
instalações sanitárias e eléctri- 
cas. 

A escola é frequentada por cer- 
ca de 200 alunos, com idades en- 
tre os três e os 12 anos e tem pla- 
nos para incluir uma creche para 


Intermarchê 


JUNTOS PELO MELHOR E MAIS BARATO 


9 RUA DO FAIAL, 792 - 4750-783 VILA BOA 
4253 144 810 


cerca de 50 utentes. 

A colaboração entre os dois 
clubes representa um exemplo 
de como a solidariedade e o tra- 
balho conjunto podem transfor- 
mar vidas e contribuir para o de- 
senvolvimento sustentável das 
comunidades mais necessitadas. 

A iniciativa alinha-se com o le- 
ma deste ano dos clubes rotários, 
“A Magia dos Rotary’ e conta 
com a colaboração das autorida- 
des de S. Tomé e Príncipe. 

O Rotary Internacional promo- 
ve o voluntariado. 
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Foram mil as mulheres que se juntaram, trajadas a rigor, no Desfile da Mordomia da Romarida d'Agonia 2024 


DESFILE DA 
MORDOMIA reuniu 
mil mulheres trajadas 
a rigor e milhares 

de vianenses e seus 
visitantes nas ruas 

de Viana do Castelo, 
cumprindo a tradição 
que faz desta uma das 
maiores - senão a 
maior - romaria a nível 
nacional. 


VIANA DO CASTELO 


| Carlos Costinha Sousa | 


E, sem dúvida, a maior das ro- 
marias do Norte do país, mas 
mesmo a nível nacional poucas 
haverá que possam rivalizar com 
a Romaria d' Agonia. Os trajes, o 
ouro e a mais genuína ‘chieira’ 
juntaram ontem mil mulheres de 
Portugal e de mais 10 países nas 
ruas de Viana do Castelo no mí- 
tico Desfile da Mordomia, na 
edição do ano de 2024 da Roma- 
ria d’ Agonia, que fica para a his- 
tória. 

As mil mulheres a desfilar, tra- 


DR 


Num outro momento que é já tradição, Luís Nobre recebeu na autarquia uma representação das mil mulheres do Desfile da Mordomia 


jadas a rigor, juntaram-se os gru- 
pos de bombos, os cabeçudos e 
gigantones, as bandas musicais 
e, nas ruas de Viana do Castelo, 
milhares de vianenses e seus vi- 
sitantes que vibraram com a cor, 
animação, folia, diversão e a 
muita ‘chieira’ que se fez sentir 
em todos os momentos do per- 
curso deste enorme desfile. 

E se este pode ser considerado 
um dos momentos mais altos de 


toda esta celebração que leva 
milhares e milhares de romeiros 
a terras vianenses, outro mo- 
mento muito emblemático acon- 
teceu durante a manhã, quando o 
presidente da Câmara Municipal 
de Viana do Castelo, Luís No- 
bre, e o executivo autárquico re- 
ceberam na câmara municipal 
uma comitiva em representação 
das mulheres que compuseram o 
desfile, numa sessão de cumpri- 


mentos oficiais à autarquia e às 
entidades. 

No momento, Luís Nobre afir- 
mou que celebrar a Romaria 
d' Agonia é “o grande factor de 
união e coesão social e cultural 
do concelho”. “A Romaria tem 
conseguido agregar, unir, envol- 
ver com toda a intensidade e au- 
tenticidade a nossa comunidade. 
Podemos dizer, sem medos, que 
a nossa é a maior romaria de 
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Viana do Castelo 


Portugal. A Romaria d' Agonia é 
o verdadeiro berço da riqueza 
cultural e religiosa do Minho, 
onde cabe todo o Portugal, a 
diáspora e as cidades gemina- 
das”, defendeu Luís Nobre. 

O presidente da Comissão de 
Coordenação e Desenvolvimen- 
to Regional do Norte (CCDR- 
-Norte), Antônio Cunha, assume 
a presidência da Comissão de 
Honra da Romaria em Honra de 
Nossa Senhora da Agonia de 
2024, e elogiou, também nesta 
recepção da autarquia às partici- 
pantes no Desfile da Mordomia 
a “máquina muito poderosa e 
competente que permite que as 
festas aconteçam com o brilhan- 
tismo a que estamos habitua- 
dos”. 

“As festas têm uma força enor- 
me porque são festas feitas pelas 
pessoas. Celebrar a Romaria 
d' Agonia é celebrar Viana, o 
Minho, a ligação muito forte e 
bem conseguida entre a tradição, 
a modernidade, a cidade e a sus- 
tentabilidade”, referiu ainda, 
agradecendo o “honroso convite 
que me fizeram e indicar que 
dentro de dias vou completar 63 
anos e esta será a 63º vez que 
vou participar nas Festas d' Ago- 
nia, visto que já participava 
quando estava ainda na barriga 
da minha mãe”. 
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()Valença 


Hoje à noite 

Desfile de moda 
inclusivo com muita 
animação 


“Valença Impact fashion” é o le- 
ma do desfile de moda inclusivo 
que decorre esta noite, às 21 ho- 
ras,no Jardim Municipal. O even- 
to é organizado pela Impact Mo- 
dels em parceria com a Câmara 
Municipal de Valença. Na passa- 
relle vão estar 170 modelos com 
artigos de 16 lojas do comércio 
local. O espectáculo inclui a ac- 


tuação da cantora Marta Ferreira. 


Com este evento o município de 
Valença pretende apoia e divul- 
gar o comercio tradicional e a 
população que vê na moda uma 
paixão, oferecendo uma oportu- 
nidade única par apoiar talentos 
emergentes nesta área. 


Mercado Medieval de Valença 


De 23 a 25 deste mês 
Rota da História revela 
património valenciano 


A Fortaleza acolhe, entre os dias 
23 e 25 deste mês, o evento Va- 
lença na Rota da História”. Trata- 
se de um Mercado Medieval que 
dá a conhecer o ‘Marquesado de 
Valença”, ou seja, todos os porta- 
dores do título nobiliárquico de 
Marquês de Valença. Durante os 
três dias vão acontecer espectá- 
culos de músicas e danças da ép- 
ca, de fogo, torneios apeados e a 
cavalo e cortejos. Foi criada uma 
zona gastronómica e o Mercado 
Medieval integra barraquinhas 
de artesanato e de produtos da 
época. À animação será uma 
constante com carroceis medie- 
vais, passeios a cavalo e de char- 
rete, falcoaria, acampamento do 
povo, jogos medievais, acampa- 
mento militar com mostra de ar- 
mas e salas de armas e o caris- 
mático domador de cobras. 

O evento decorre das 14 horas à 
meia-noite e tem entrada grátis. 
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Escadório de Santa Luzia 
com iluminação nocturna 


PARCERIA entre a Câmara Municipal de Viana do Castelo e a empresa E-REDES permitiu dotar 
o espaço de iluminação nocturna LED e melhorar o acesso ao Parque das Tílias e à Pousada. 


VIANA DO CASTELO 


| Redacção | 


O Escadório de Santa Luzia vai 
dispôr de iluminação nocturna. 
A electrificação do espaço resul- 
tou da cooperação entre a Câma- 
ra Municipal de Viana do Caste- 
lo e a empresa E-REDES, res- 
ponsável pela distribuição de 
energia eléctrica em Portugal 
continental. 

A empreitada incluiu também 
melhoramentos no Parque das 
Tílias e do acesso à Pousada de 
Santa Luzia. 

A nova iluminação entra em 
funcionamento a tempo da Ro- 
maria de Nossa Senhora d' Ago- 
nia, que se realiza entre os dias 
14 e 22 deste mês. O investi- 
mento ronda os 50 mil euros. 

Os melhoramentos foram inau- 
gurados na terça-feira, numa 
sessão que contou com as pre- 
senças de Luís Nobre, presiden- 


Luís Nobre apreciou a iluminação nocturna do Escadório de Santa Luzia juntamente com responsáveis da E-REDES 


te da Câmara Municipal de Via- 
na do Castelo, dos representan- 
tes da E-REDES Miguel Pinto e 
Paulo Louzinha, e de Rita Perei- 


ra, da Confraria de Santa Luzia. 

As iluminações são feitas em 
tecnologia LED (de baixo con- 
sumo). A parceria com a autar- 


Caminha, Vila Praia de Âncora e Moledo vão receber equipamentos semelhantes 


Freguesia de Venade tem novo parque infantil 


CAMINHA 


| Redacção | 


O presidente da Câmara Munici- 
pal de Caminha, Rui Lages, 
inaugurou recentemente o Par- 
que Infantil Alves da Cruz, na 
freguesia de Venade. 

O novo equipamento foi insta- 
lado próximo do edifício da Jun- 
ta de Freguesia da União de Fre- 
guesias de Venade e Azevedo e 
permite que as crianças da união 
de freguesias possam brincar em 
segurança. O investimento foi 
de 26 mil euros. 

A presidente da Junta da Uniao 
de Freguesias de Venade e Aze- 
vedo, Sofia Loução, explicou 
que foram incluidos alguns equi- 
pamentos fitness destinados à 
população adulta. “E uma res- 
posta para as famílias, que po- 
dem ficar a conversar e a convi- 
ver, enquanto supervisionam as 


quia vianense enquadra-se na na 
política de optimização da quali- 
dade de serviço e eficiência 
energética da E-REDES. 


Presidente da Câmara Municipal de Caminha, Rui Lages, inaugurou o Parque Infantil de Venade 


suas crianças. E um espaço aber- 
to a todos e esperamos também 
receber outras crianças, que aqui 
podem brincar, interagir com as 
nossas, sejam meninos que se 


encontram em férias e são oriun- 
dos de outros locais, sejam 
crianças das outras freguesias do 
concelho”, disse Sofia Loução. 
Equipamentos idênticos vão ser 


instalados brevemente no Par- 
que 25 de Abril (Caminha), no 
Parque Ramos Pereira (Vila 
Praia de Âncora) e junto à praia 
de Moledo. 
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JOÃO MOUTINHO VAI DESFALCAR MEIO 
CAMPO DO BRAGA POR QUATRO SEMANAS 


O EXPERIENTE CENTROCAMPISTA DE 37 ANOS é baixa para o SC Braga de Carlos Carvalhal por um período “nunca inferior a 
quatro semanas”, apontou o emblema bracarense em comunicado. Decisão europeia será jogada sem o internacional português. 


SC BRAGA 


| Fábio Moreira | 


Confirma-se o cenário que nin- 
guém no SC Braga gostaria de 
enfrentar. João Moutinho está 
fora das opções de Carlos Car- 
valhal por um período nunca in- 
ferior a quatro semanas. 

O médio de 37 anos saiu lesio- 
nado do jogo da 2.º mão da 3.º 
pré-eliminatória com os helvéti- 
cos do Servette, sendo rendido 
por Roger aos 17 minutos. 

No momento da saída, o médio 
mostrava-se muito queixoso da 
perna direita, abrindo-se assim 
as especulações sobre uma pos- 
sível lesão muscular, cenário 
que o SC Braga confirmou on- 
tem, num curto comunicado no 
site oficial do clube. 

De acordo com o emblema dos 
Guerreiros do Minho, João 
Moutinho sofreu uma “lesão 
muscular no gémeo interno di- 
reito” e que o seu tempo estima- 
do de paragem nunca será infe- 
rior a quatro semanas. 

Ora, esta estimada paragem 
significa, desde já, que os arse- 
nalistas vão defrontar o Rapid 
Wien no decisivo play-off das 


João Moutinho vai parar, pelo menos, quatro semanas 


Divin Mubama vai rumar ao Manchester City 


Gigante inglês ‘roubou’ jovem ao Famalicão 


FCFAMALICÃO 


| Fábio Moreira | 


As negociações entre FC Fama- 
licão e Divin Mubama, avança- 
do inglês de 19 anos que alinhou 
no West Ham na última época, 
estavam bem encaminhadas. Po- 
rém, a entrada dos gigantes in- 
gleses do Manchester City nesta 
corrida terão afastado qualquer 
possibilidade do avançado refor- 
çar os minhotos. 

O jogador, que estava livre no 
mercado depois de ter findado a 
sua ligação ao West Ham, tinha 
em mesa propostas do FC Fama- 
licão, mas também dos gauleses 


000 

FC Famalicão estava bem 
posicionado para assegurar 
Divin Mubama a custo zero, 
mas os ingleses do City sur- 
giram na corrida e afasta- 
ram o jovem internacional 
inglês dos famalicenses. 


do Olympique Marselha. 
Contudo, a entrada do Man- 
chester City na corrida por Divin 
Mubama terá afastado o jovem 
de 19 anos de uma mudança pa- 
ra Portugal e França. 
De acordo com o jornalista ita- 


liano Fabrizio Romano, o Man- 
chester City acredita que Divin 
Mubama tem potencial para 
atingir a primeira equipa dos “ci- 
tizens” e, por esse motivo”, o gi- 
gante inglês desviou o jovem pa- 
ra. a sua academia. 

Ao que tudo indica, Divin Mu- 
bama será inicialmente integra- 
do nos planos da primeira equi- 
pa dos “citizens”, sendo que 
deverá ser depois emprestado 
para ter mais minutos. O que 
significa que o FC Famalicão 
ainda pode acalentar a vinda do 
avançado de 19 anos, que é in- 
ternacional pelas camadas jo- 
vens de Inglaterra. 


000 
A sofrer de uma lesão mus- 
cular no gémeo interno di- 
reito, João Moutinho, médio 
de 37 anos, irá falhar o play- 
& off da Liga Europa com os 
austríacos do Rapid Wien e 
os jogos com Boavista, Mo- 
reirense e Gil Vicente, a con- 
tar para a | Liga portuguesa 
de futebol. Também restam 
dúvidas sobre a utilização 
do centrocampista interna- 
cional português no 'Dérbi 
do Minho”, com os eternos 
rivais do Vitória SC. 


contas europeias do SC Braga 
sem o contributo o internacional 
português, campeão europeu em 
2016. 

Para além disso, a nível inter- 
no, João Moutinho também irá 
falhar os próximos três encon- 
tros da I Liga portuguesa de fu- 
tebol. Ou seja, o médio não será 
uma opção para a deslocação ao 
Boavista, assim como também 
falhará os dérbis minhotos com 


OII Liga 


FC Vizela 


Moreirense FC e Gil Vicente. 

Restam também dúvidas sobre 
a utilização de João Moutinho 
num desafio da maior exigência 
para o SC Braga. E que, no fim- 
de-semana de 14 e 15 de Setem- 
bro (quando se completará um 
mês da lesão muscular que afli- 
ge o médio), o SC Braga vai me- 
dir forças com os seus eternos ri- 
vais do Vitória SC. 

Recorde-se que João Moutinho 
chegou ao SC Braga na última 
temporada, tendo depressa con- 
quistado um lugar no onze ini- 
cial arsenalista. Na sua primeira 
temporada ao serviço dos Guer- 
reiros do Minho, o internacional 
português somou três golos e 
duas assistências em 44 partidas. 
Nesta época, já conta com mais 
quatro jogos disputados. 

Recorde-se que João Moutinho 
passou por clube Sporting CP, 
FC Porto, Monaco e Wolver- 
hampton, tendo conquistado três 
I Liga portuguesas, cinco Super- 
taças, uma Taça da Liga, três Ta- 
ças de Portugal, uma I Liga 
francesa e uma Liga Europa. Pe- 
la selecção, o médio conquistou 
o Europeu 2016 e Liga das Na- 
ções 2018/2019. 


Jardel deixa os vizelenses para rumar 
ao IroniKiryat Shmona dal Liga israelita 


Jardel Silva, avançado de 26 anos, está de saída do FC Vizela, da II Liga. 
Ao que tudo indica, o internacional guineense vai rumar ao Ironi Kiryat 
Shmona, que disputa a | Liga de Israel. 

O FC Vizela liberta o jogador, mas assegura o direito sobre uma percenta- 
gem de uma futura transferência. Já Jardel Silva deverá assinar um con- 
trato de duas temporadas com o emblema israelita, sendo que o vínculo 
prevê uma outra temporada de opção. 

Recorde-se que Jardel Silva chegou ao FC Vizela na última temporada, 
depois de se ter destacado ao serviço do Feirense com 11 golos e três as- 
sistências em 32 jogos. Contudo, a vida do guineense no Minho foi tudo 
menos simpática. Pelos vizelenses, Jardel Silva realizou 16 partidas, mas 
registou apenas uma assistência. Em Janeiro, o clube decidiu emprestar o 
jogador aos polacos do Radomiak Radom, mas o avançado de 26 anos 
também não conseguiu impressionar na | Liga polaca. 
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conquistar os três pontos 


EM JOGO de grandes emoções, o Gil Vicente conquistou a remontada na partida, deixou-se empatar 
novamente, mas depois foi só abrir a porta a Fujimoto, que completou um hat-trick para a vitória. 


2.2 JORNADA 


| Carlos Costinha Sousa | 


O Gil Vicente Futebol Clube so- 
mou, ontem, os primeiros três 
pontos na I Liga 2024/2025, ao 
conquistar um triunfo por 4-2 na 
recepção ao AVS, em jogo da se- 
gunda jornada da competição. 

O jogo não começou de feição 
aos gilistas que, depois de uma 
fase inicial de algum equilíbrio, 
viram Kiki, aos 32 minutos de 
jogo, descobrir o caminho para 
bater o guarda-redes Andrew. 
Um golpe nas aspirações dos 
barcelenses que, no entanto, não 
se deixaram intimidar e respon- 
deram quase de imediato, por in- 
termédio de Jorge Aguirre, que 
se estreou a marcar, aos 37 mi- 
nutos, dando alento aos galos. 

A partida estava numa fase 
quente e não foram precisos 
muitos minutos para começar o 
espectáculo de Fujimoto. O ja- 
ponês esteve endiabrado e com- 
pletou um hat-trick que acabou 
por garantir o triunfo para os gi- 
listas. O médio ofensivo colocou 
os gilistas em vantagem no mar- 
cador, com o primeiro remate 
certeiro aos 41 minutos. Mas a 
resposta dos não tardou e ainda 
antes do intervalo, o inevitável 
Nenê colocou tudo empatado 
novamente. 

No entanto, no segundo tempo 
continuou a noite de brilho de 
Fujimoto. Os gilistas tiveram 
ainda a vantagem de jogarem, a 
partir dos 61 minutos, com mais 
uma unidade em campo, depois 
da expulsão de Granada, e já nos 
descontos, mais concretamente 
aos 90+4 minutos, Fujimoto fez 
o seu segundo e colocou nova- 
mente os galos na frente, para 
quatro minutos depois encerrar a 
contenda e confirmar o triunfo 
do Gil Vicente, com o seu tercei- 
ro e o quarto golo dos gilistas, fi- 
xando o resultado no 4-2 final. 

O Gil Vicente estreou-se a ven- 
cer em casa na I Liga 2024/2025 
e com nota positiva para a es- 
treia também do novo treinador 
Bruno Pinheiro. 
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“Era importante vencer. Co- 
meçar a época e ver que se 
começa um pouco atrasado 
é muito difícil. A necessida- 
de dos pontos provoca pres- 
são. As vitórias são difíceis 
de conseguir e portanto são 
importantes de festejar. De 
facto, o que torna as coisas 
mais difíceis não era tanto o 
conhecimento do treinador 
da nossa equipa, mas a pró- 
pria qualidade do treinador 
e capacidade para mudar 0 
jogo. E mais fácil trabalhar 
com vitórias e vai dar alen- 
to. À equipa tinha muita 
vontade. Era importante 
não perder este jogo. Tive- 
mos algumas cautelas, mas 
foi preciso não arriscar em 


demasia.” 
Bruno Pinheiro tr. Gil Vicente 


000 

“Enquanto estivemos 11 
para 11 fomos superiores. 
Na primeira parte tivemos 
mais remates à baliza, mais 
controlo do jogo. O primeiro 
cartão amarelo ao Granada 
é muito forçado e condicio- 
nou-nos quando foi expul- 
so. Estávamos por cima do 
jogo e aí tudo mudou. Mas 
continuamos a ser uma 
equipa abnegada e organi- 
zada. Acho estranho que o 
VAR, quando chama o árbi- 
tro, tem que ter a certeza 
daquilo que vai dizer. O ár- 
bitro esteve 10 minutos pa- 
ra analisar um lance. Dificul- 
dades em perceber e em 
aceitar. Hoje [ontem] custou 
devido à entrega dos meus 


jogadores.” 
Vítor Campelos treinador do AVS 


LIGA PORTUGAL 


Fujimoto foi o herói gilista da partida, ao completar um hat-trick que permitiu a vitória do Gil Vicente por 4-2 


000 
“Muito obrigado aos adep- 
tos. Foi um jogo difícil por- 
que começámos a perder, 
conseguimos a remontada e 
depois o Fuji, com a quali- 
dade que tem... Só temos 
que o felicitar. E o começo 
de algo que queremos que 
seja bonito. Temos já que 
pensar no próximo jogo e 
continuar a trabalhar para o 
nosso objectivo.” 

Aguirre jogador do Gil Vicente 


“Estivemos bem. Enquanto 
estivemos onze para onze 
tivemos oportunidades 
claras para marcar. E o início 
da época. Sabíamos que 
podíamos ter saído pelo 
menos com um ponto, mas 


não foi possível.” 
Lucas Piazon jogador do AVS 


Árbitro Bruno Costa 


Assistentes Jorge Fernandes e João P. Morte 
VAR Ricardo Baixinho 


Andrew Simão 

Zé Carlos Kiki 
Buatu Clayton 
Rúben Fernandes Devenish 
Kazu Alaba 
Mory Gbane Roux 
Fujimoto Piazon 
Dominguez Aburjania 
Tidjany Touré John Mercado 
Félix Granada 
Aguirre Nenê 


Substituições Tidjany Touré por Yaya (62m), Ne- 
nê por Teixeira (66m), Aburjania por Lucca (66m), 
Rúben Fernandes por Josué (75m), John Mercado 
por Yair Mena (77m), Piazon por Eric (80m), 
Aguirre por Depú (81m) e Dominguez por Diego 
Collado (82m). 

Disciplina cartões amarelos para Granada (34m e 
61m), Zé Carlos (62m), Clayton (62m), Teixeira 
(89m) e Devenish (90+9m). Cartão vermelho para 
Granada (61m). 

Golo Kiki (32m), Aguirre (37m), Fujimoto (41m, 
90+4m gp e 90+6m), Nenê (45+3m). 


©nota 


Mercado de Transferências 
Jordi Mboula 

e Cauê dos Santos 
apresentados 


O Gil Vicente anunciou ontem as 
contratações dos avançados Jordi 
Mboula, ex-Verona, de Itália, e 
Cauê dos Santos, ex-Lommel, da 
Bélgica. 

A dupla de atacantes foi apresenta- 
da durante o intervalo do jogo des- 
ta entre o Gil Vicente e o AVS, da 
segunda jornada da | Liga. 

Jordi Mboula, de 25 anos, é um ex- 
tremo esquerdo espanhol, que per- 
tencia aos quadros do Verona, do 
principal escalão do futebol italia- 
no. O atacante, que também nacio- 
nalidade congolesa, assinou um 
contrato válido por duas tempora- 
das com os minhotos, regressando 
ao futebol português onde já repre- 
sentou o Estoril, em 2021/2022, 
orientado por Bruno Pinheiro, que 
reencontra no comando dos gilistas. 
O outro reforço apresentado foi o 
jovem ponta-de-lança brasileiro 
Cauê dos Santos, que pertence aos 
quadros dos belgas do Lommel, e 
chega a Barcelos por empréstimo 
de uma temporada Para o jogador 
de 21 anos, formado nos brasileiros 
do Corinthians, e internacional jo- 
vem pelo seu país, trata-se, tam- 
bém, de um regresso ao futebol 
português visto na época passada 
esteve cedido ao Benfica. 
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Liga 3 


“Estamos bastante motivados” 


SC BRAGA B procura, hoje pelas 16.30 horas na casa do Anadia, o assalto à liderança da série A da Liga 
3. Bracarenses querem, nesta 3.2 jornada, dar continuidade ao triunfo da ronda passada da prova. 


B 


0 HOSPITAL 


“Sabemos que todos os jogos 
da Liga 3 são difíceis, mas esta- 
mos preparados. Vamos entrar 


| Fábio Moreira | 


Os ‘bês’ dos Guerreiros do Mi- 
nho procuram, hoje pelas 16.30 
horas, ascender ao topo da tabela 
da série A da Liga 3. Os arsena- 
listas medem forças com o Ana- 
dia, em jogo da 3.º jornada da 
prova. 

Na antevisão deste encontro, 
Kauan Kelvin salientou que o 
SC Braga B está motivado para 
o jogo e que a equipa quer dar 
continuidade à vitória na jornada 
passada. 

“Estamos bastante motivados 
para o jogo com o Anadia. Va- 
mos à procura de ganhar e de dar 


Equipa B do SC Braga defronta, hoje pelas 16.30 horas, o Anadia 


seguimos no último jogo. Esta- 
mos confiantes que vamos con- 
seguir o nosso objectivo único, 
que passa por conquistar os três 


O avançado notou ainda que 
todos os jogos são difíceis, mas 
que o objectivo passa por marcar 
ao Anadia, que ainda não pon- 


em campo concentrados e à pro- 
cura de marcar golos, tal como 
fizemos na semana passada com 
o São João de Ver”, confessou o 
Kauan Kelvin. 

O brasileiro confessou ainda 
que os arsenalistas têm uma 
equipa muito unida, o que será 
fundamental para sair de Anadia 
com os três pontos. 

“O grupo é jovem, mas temos 
uma união forte tanto dentro co- 
mo fora de campo. Isso é algo 
que considero fundamental e va- 
mos transportar isso para o jogo 
com o Anadia para conseguir- 


Francisco Silva, bracarense de 23 anos 


Francisco Silva 

Jovem bracarense 
ruma ao Oliveira 
do Hospital 


Francisco Silva, jovem treina- 
dor de guarda-redes de 23 
anos natural de S. Vicente 
(Braga), vai integrar a equipa 
técnica do Oliveira do Hospi- 
tal, da série B da Liga 3. Na 
última época, o técnico esteve 


continuidade à vitória que con- pontos”, frisou o brasileiro. tuou nesta edição. mos os três pontos”, apontou. ao serviço do Merelinense. 


Publicidade 


3.º jornada 


Minhotos lideram a competição 
“Justiceiros' da AD Fafe defendem 
liderança perante Sanjoanense 


Depois de dois triunfos nas primeiras duas jornadas da série A 
da Liga 3, os 'justiceiros” da AD Fafe procuram, hoje pelas 
16.30 horas, defender a liderança. 

Em jogo da 3.2 jornada da competição, os fafenses vão rece- 
ber a AD Sanjoanense, equipa que ainda não venceu um jogo 
nesta edição e que, actualmente, ocupa a 8.2 posição na ta- 
bela classificativa. 

Recorde-se que, neste momento, os ‘justiceiros’ da AD Fafe 
dividem o 1.º posto da prova com o Amarante FC, equipa que 
vai defrontar o 4.º classificado, São João de Ver. 


VILLA 48 


PALMEIRA - BRAGA 


Moradia conttituida qr R/C e andar. Cana mobilada; 3 
quartos sendo 1 deles suite; Cozinha mobilada com marquise; 
Lareira com recuperador de calor no 1° andar; Janelas duplas; 
Poço d “água; Garagem fechada e individual para 4 carros; 


Moradia T5 


Hoje, pelas 16.30 horas acer 


Vilaverdense procura primeiro 
triunfo frente ao CD Trofense 


Quem também entra hoje pelas 16.30 horas em acção na 3.2 
jornada da série A da Liga 3 é o Vilaverdense FC SAD. O con- 
junto de Vila Verde ocupa, neste momento, a 7.2 posição da 
competição, tendo somado apenas um ponto até ao momen- 
to. Pela frente, a equipa minhota terá o CD Trofense, actual 
9.º classificado da série A da Liga 3, que também tem apenas 
um ponto. 


Loja destinada a comércio, actividades económicas, escritório ou 
consultório; Área de 29m2; Situa-se no Largo Carlos Amarante; 
Bons acessos; Excelente localização - centro da cidade; Zona de 
muita passagem; Próximo de servicos e comércios. 


LOTES / MORADIAS 


3.º jornada da série A da Liga 3: 
Ontem 

Varzim SC - Lusitânia de Lourosa, 1-0 
Hoje, pelas 16.30 horas 

AD Fafe - AD Sanjoanense 

CD Trofense - Vilaverdense FCSAD 
São João de Ver - Amarante FC 
Anadia FC - SC Braga B 


Loja 


918417 103 fi 


Tenho clientes em carteira, que 
precisam de 


Aacadacaacanrcnntacto 


4 


RE/MAX 
RUPO /MAX 
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Dérbi vimaranense dá pontapé de saida 
em mais um Campeonato de Portugal 


'BÊS' DOS CONQUISTADORES vão receber, hoje pelas 17 horas, o Pevidém SC, num dérbi vimaranense que vai assinalar o início 
da nova edição da série A do Campeonato de Portugal. Amanha, disputa-se o resto da ronda, com mais dois dérbis minhotos. 


000 

Em 14 equipas que consti- 
tuem a série A do CdP, nove 
pertencem ao Minho. Des- 
sas nove, seis são clubes fili- 
ados na AF Braga e três fili- 
ados na AF Viana do Caste- 
lo. No ano passado, a prova 
contava apenas com seis 
minhotos, sendo que o Ri- 
beirão foi despromovido e 
Vianense, Atlético dos Ar- 
cos, Joane e Vitória B passa- 
ram a integrar a prova. 


CAMPEONATO DE PORTUGAL 


| Fábio Moreira | 


Tudo a postos para mais uma 
edição do Campeonato de Portu- 
gal. O 4.º escalão do futebol na- 
cional tem habituado os minho- 
tos a vários confrontos entre 
vizinhos e a edição 2024/2025 
não irá fugir a essa regra. 

E esses confrontos entre vizi- 
nhos começam logo na primeira 
jornada da série A do Campeo- 
nato de Portugal e logo no pri- 
meiro confronto da competição. 


Oriundo do FC Vila Franca 


Jovens Conquistadores têm, hoje pelas 17 horas, um dérbi minhoto com o Pevidém, a contar para a 1.º jornada da série A do CdP 


Hoje, pelas 17 horas, a série A 
do Campeonato de Portugal vai 
iniciar-se em Guimarães, com os 
“bês” do Vitória SC a receberem 
os vimaranenses do Pevidém. 

Contudo, os confrontos entre 
minhotos não se vão ficar por 
aqui. E que amanhã, pelas 17 
horas, disputam-se os restantes 
seis jogos da 1.º jornada da série 
A, sendo que teremos mais dois 
dérbis minhotos. 

Os vimaranenses do Brito SC 
vão receber o AD Limianos, 
equipa que esteve na luta pela 


subida à Liga 3 na última edição 
do CdP. 

Por sua vez, os campeões dis- 
tritais de Viana do Castelo, o 
Atlético dos Arcos, desloca-se 
até Guimarães, onde irá medir 
forças com o Sandinenses. 

Nota ainda para a deslocação 
do recém-despromovido Via- 
nense até à casa do Bragança e a 
visita dos bracarenses do Du- 
miense ao reduto do Paredes. Já 
os campeões distritais de Braga, 
os famalicenses do GD Joane, 
vão receber o Vila Real. 


Recorde-se que, na última tem- 
porada, Pevidém e Limianos 
disputaram o acesso à Liga 3, 
enquanto que Dumiense, Brito, 
Sandinenses e Vitória B (os jo- 
vens Conquistadores disputaram 
a série B do CdP) garantiram as 
respectivas manutenções. Por 
sua vez, GD Joane e Atlético dos 
Arcos foram os campeões distri- 
tais da AF Braga e AF Viana do 
Castelo (respectivamente), en- 
quanto que a aventura do Via- 
nense na Liga 3 chegou a um fim 
abrupto. 


+ 1.º jornada 


Durante o dia de ontem, o 
Pevidém SC anunciou a con- 
tratação de Heliardo Silva, 
avançado brasileiro de 32 
anos que defendeu o Vitó- 
ria FC na última época. Nos 
“sadinos”, Heliardo apontou 
nove golos e duas assistên- 
cias em 24 partidas. Tam- 
bém representou Penafiel, 
Arouca, Varzim e Tondela. 


SC Vianense anuncia contratação do jovem Vitor Lomba para a equipa B 


II DIVISÃO AFVC 


| Fábio Moreira | 


Hoje é dia de apresentação dos 
“bês” do SC Vianense aos sócios 
e simpatizantes do clube, mas 
ainda ontem o clube estava a re- 
velar algumas das caras que vão 
compôr o regresso da equipa B 
do “velhinho” de Viana do Caste- 
lo à II Divisão AFVC. 

Nesse sentido, o SC Vianense 
anunciou ontem a contratação de 
Vítor Lomba, jovem médio de 
18 anos que, na última tempora- 
da, defendeu as cores do FC Vila 
Franca, na II Divisão AFVC. 
Com formação dividida por 


000 

Note-se que, para além de 
Vítor Lomba, o plantel dos 
"bês” do Vianense também 
conta com os guardiões 
Gonçalo Lopes e Tiago Melo, 
os defesas Vítor Viana, Tia- 
go Freitas e Cristiano Carva- 
lho, os médios Duarte Bra- 
vo, Bruno Santos, Simão Re- 
go, Pedrinho e Gonçalo Sou- 
sa e os avançados Castro, 
Vital, Samuel Cambão, Pe- 
dro Vieira e José Viana. 


SC 


Vítor Lomba, de 18 anos, troca o FCVila Franca pela equipa B do SC Vianense 


Perspectiva em Jogo, AD Barro- 
selas e Neves FC, Vítor Lomba 
chegou ao FC Vila Franca na úl- 
tima temporada. Com dois golos 
em 27 jogos pelos sub-19 do Vi- 
la Franca, o médio foi um dos 
destaques da equipa e mereceu a 
aposta na equipa sénior do Vila 
Franca, tendo alinhado em 23 
partidas na II Divisão AFVC. 
Vítor Lomba segue agora para 
os “bês” do SC Vianense, onde 
será orientado por Joaquim Pas- 
sos. Recorde-se que os “bês” do 
“velhinho” de Viana do Castelo 
apresentam-se hoje aos sócios, 
num jogo com os estreantes do 
Ilustre Caminha. 
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Estreante ADECAS abre com deslocação 
ao reduto das ‘raposas’ de Cardielos 


NUMA EDIÇÃO sem nomes históricos como Vianense, Limianos, Atlético dos Arcos e Neves, o Desportivo de Monção surge como 
o grande candidato ao título da | Divisão. Cardielense poderá ser o grande oponente e abre a prova com o estreante ADECAS. 


AF VIANA DO CASTELO 


| Fábio Moreira | 


A AF Viana do Castelo divul- 
gou, ontem, a calendarização 
dos campeonatos distritais da I e 
II Divisões AFVC. As duas pro- 
vas vão arrancar no fim-de-se- 
mana de 31 de Agosto e 1 de Se- 
tembro. 

O sorteio da I Divisão da AF 
Viana do Castelo ditou um de- 
sencontro entre os históricos do 
distrito na abertura da prova, 
mas isso não significa que fal- 
tem jogos de interesse. 

O Desportivo de Monção, vi- 
ce-campeão distrital e vencedor 
da Taça AFVC, inicia a tempora- 
da fora de portas, com uma des- 
locação ao reduto do Lanheses. 
Já o ADECAS, estreante neste 
escalão, terá uma complicada 
deslocação ao reduto do Cardie- 
lense, 3.º classificado na última 
edição da prova. 

Nota também para a visita do 
Arcozelo (campeão da última 
edição da II Divisão) ao Âncora 
Praia e para a deslocação do re- 
cém-promovido Vila Fraia à ca- 
sa do Melgacense. 


+ I Divisão 


Nos restantes jogos da 1.º jor- 
nada da I Divisão AFVC, o Cer- 
veira recebe o Deucriste, o Va- 
lenciano desloca-se a Castelo de 
Neiva, o Vitorino de Piães rece- 
be o Courense e o Ponte da Bar- 
ca visita o Correlhã. 

Já o sorteio da II Divisão tam- 
vém traz consigo vários pontos 
de interesse. 

O primeiro deles é o regresso 
das equipas B de SC Vianense e 
SC Valenciano. A equipa de Via- 
na do Castelo vai receber o Anha 
na ronda inaugural da prova, ao 


André Sousa, jogador dos sub-15 do SC Braga 
“Temos o que é necessário para vencer” 


| DIVISÃO NACIONAL SUB-15 


| Fábio Moreira | 


A equipa de sub-15 do SC Braga 
inicia, hoje pelas 11 horas, a pri- 
meira fase da I Divisão nacional 
de sub-15. Os arsenalistas vão 
medir forças com o AD Taboei- 
ra, na ronda inagural da prova. 

Na antevisão desta partida, o 
arsenlista André Sousa reconhe- 
ceu a qualidade do adversário, 
mas assegurou que os bracaren- 
ses estão preparados para lutar 
pelos três pontos. 

“A equipa sente-se preparada 
para este encontro. Treinamos 
arduamente para dar uma res- 
posta positiva e não esperamos 
menos do que isso. Teremos de 


000 
1.2 jornada da | Divisão 
na-cional de sub-15: 


Hoje 

10 horas 

FC Porto - Vitória SC 
Taboeira - SC Braga 


Amanhã 

11 horas 

Tondela - Feirense 
Boavista - FC Famalicão 


11.15 horas 
Salgueiros - Rio Ave 


DESPORTIVO DE MONÇÃO 


Monçanenses são o grande candidato ao título de campeão distrital da AFVC 


passo que os “bês” de Valença do 
Minho recebem os limianos do 
Fachense. 

Nota também para o regresso, 
em peso, do futebol distrital a 
Caminha. O concelho estava es- 
quecido do futebol distrital (em- 
bora com dois representantes, 
Âncora-Praia e Lanhelas são de 
zonas periféricas do concelho) e 
este ano, Caminha terá duas 
equipas na II Divisão. O Atlético 
Clube de Caminha está de re- 
gresso ao activo e o emblema 
caminhense vai deslocar-se ao 


ser inteligente em todos os mo- 
mentos do jogo e querer sempre 
mais do que a equipa adversá- 
ria”, garantiu o jovem André 
Sousa. 

O jogador arsenalista confes- 
sou ainda esperar um jogo difí- 
cil, notando que o Taboeira tem 
a vantagem de começar o cam- 
peonato em casa. 

“Esperamos um jogo difícil. O 
adversário tem a vantagem de 
jogar em casa, mas estamos se- 
guros da nossa qualidade. Temos 
tudo o que é necessário para 
vencer este jogo e vamos dar o 
nosso melhor em campo para 
trazermos os três pontos para ca- 
sa”, confessou o jovem atleta 
dos Guerreiros do Minho. 


reduto do Torreenses. Por sua 
vez, o concelho conta ainda com 
um novo emblema: o Ilustre Ca- 
minha, que se irá estrear, em ca- 
sa, perante a turma do AD Dar- 
quense. 

Nos restantes desafios da 1.º 
jornada da II Divisão da AF Via- 
na do Castelo, o CRC Távora re- 
cebe o Vila Franca, o Anais des- 
loca-se até Paçõ, o Perre vai 
receber o Barroselas, o Chafé 
desloca-se ao reduto do Raianos 
e o Lanhelas vai receber o con- 
junto do Campos. 


+ II Divisão 


000 

Face ao ano passado, é im- 
portante também salientar 
duas ausências. O Condor, 
que militava na II Divisão, 
abandonou a sua filiação na 
AF Viana do Castelo e o his- 
tórico Neves FC (que foi des- 
promovido ao segundo es- 
calão) optou por, pela pri- 
meira vez na história, não 
ter futebol sénior. 


()camadas jovens 


Formação 


SC Braga coloca quatro jogadores nas 
selecções nacionais de sub-17 e sub-16 


O SC Braga anunciou que quatro jogadores da sua formação foram cha- 
mados para as selecções jovens de sub-17 e sub-16. 

Gabriel Dbouk e Romário Cunha mereceram a confiança de Bino Maçães e 
foram chamados para um estágio de três dias da selecção nacional de 
sub-17 na Cidade do Futebol. Este estágio irá decorrer entre os dias 19 e 
21 de Agosto, sendo que está prevista a realização de cinco treinos. 

Por sua vez, Medgilson Sacramento e Rodrigo Silva integram a lista de 
convocados de José Lima, seleccionador nacional dos sub-16 portugue- 
ses. Os dois jogadores dos Guerreiros do Minho vai participar num estágio 
de três dias na Cidade do Futebol, sendo que está prevista a realização de 
três treinos.Tal como o estágio dos sub-17 lusos, os atletas de sub-16 
chamados por José Lima aos trabalhos da selecção nacional estarão pre- 
sentes na Cidade do Futebol entre os dias 19 e 21 Agosto. 

Para além destes arsenalistas, também foram os vitorianos Martim Gue- 
des e Santiago Silva (sub-17) e Dinis Silva (sub-16) e o gilista Tiago Fer- 


reira (sub-16). 
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“Vamos entrar com vontade de vencer” 


SC BRAGA procura revalidação do título nacional, sendo que os arsenalistas podem consagrar-se como 'tetra-campedes” de 
futebol de praia. Para isso, é preciso vencer, hoje pelas 12.30 horas, o Vila Flor, para se garantir um lugar na final da competição. 


FUTEBOL DE PRAIA 


| Fábio Moreira | 


Vai-se disputar, este fim-de-se- 
mana no Estádio do Viveiro - 
Jordan Santos (Nazaré), a fase 
final da I Divisão nacional de fu- 
tebol de praia. Os Guerreiros do 
Minho partem em busca do 4.º 
título consecutivo e têm, hoje 
pelas 12.30 horas, o confronto 
das meias-finais com o Vila Flor. 

Na antecâmara desta partida, o 
jogador Tim reconheceu as qua- 
lidades do adversário, mas fri- 
sou que os bracarenses estão 
confiantes e preparados para o 
encontro. O arsenalista revelou 
ainda que os minhotos vão en- 
trar em campo determinados em 
conseguir a vitória e o conse- 
quente apuramento para a final 
da competição. 

“As expectativas são altas para 
as meias-finais. Sabemos que o 
Vila Flor SC é uma equipa com 
bastante qualidade, muito inten- 
sa e aguerrida, mas estamos con- 
fiantes e preparados para dar o 
nosso melhor e garantir a vitó- 
ria”, apontou Tim. 

O jogador do SC Braga confes- 
sou ainda que a revalidação do 
título de campeão nacional sem- 
pre foi um dos objectivos do fu- 
tebol de praia do SC Braga. 

“A revalidação do título é um 
objectivo que sempre esteve de- 
lineado desde o início da época. 


Guerreiros do Minho defrontam hoje, pelas 12.30 horas, o Vila Flor SC, nas meias-finais da | Divisão nacional de futebol de praia 


Estamos determinados em de- 
fender o nosso título e temos tra- 
balhado arduamente com esse 
foco em mente”, confessou. 

Tim notou ainda que a prepara- 
ção para este fim-de-semana 
correu da melhor maneira possí- 
vel e que a equipa tem preparado 
todos os pormenores para chegar 
à fase final na melhor forma. 

“A semana de preparação cor- 
reu muito bem. A equipa está fo- 
cada e estamos a trabalhar todos 
os pormenores para chegar à fa- 
se decisiva na melhor forma 


possível”, garantiu o jogador. 

O atleta dos Guerreiros do Mi- 
nho garantiu também que os ar- 
senalistas têm um balneário uni- 
do e feliz, sendo que este é um 
ambiente fundamental para en- 
frentar o resto da temporada. 

“O ambiente do grupo é muito 
bom. Estamos felizes e vive-se 
uma grande união entre toda a 
equipa. Esta energia positiva é 
fundamental para enfrentarmos 
os desafios que temos pela fren- 
te”, apontou Tim. 

O jogador do SC Braga, que 


Tiago Brito, do SC Braga apontou um dos golos da selecção nacional de futsal 


Cunho minhoto para vencer teste com o Uzbequistão 


FUTSAL 


| Fábio Moreira | 


A selecção nacional de futsal ba- 
teu o Uzbequistão por 2-1, em 
jogo de preparação o Mundial de 
2024. Um auto-golo de Botirov, 
um tento do arsenalista Tiago 
Brito e um bis de Bruno Coelho 
selaram o triunfo. A dupla do SC 
Braga, Tiago Brito e Fábio Cecí- 
lio, foram titulares na selecção. 

A partida começou com sorri- 
sos lusos, fruto do auto-golo do 
Botirov logo aos dois minutos. 
Os forasteiros ainda consegui- 
ram assinar a igualdade no pri- 


Portugal passou com distinção no primeiro teste de preparação do Mundial 2024 


está a cumprir a sua primeira 
época nos minhotos, revelou 
ainda que está a ter uma época 
de estreia de sonho. 

“Está a ser uma época de so- 
nho! Começou logo da melhor 
forma com a conquista da Super- 
taça, onde tive a felicidade de 
me estrear e ainda marcar o meu 
primeiro golo ao serviço do clu- 
be. Conseguimos também alcan- 
çar o título de campeões euro- 
peus, algo muito especial para 
toda a equipa e para o SC Braga. 
Sem dúvida, que está a ser uma 


meiro tempo, com Akhmetzya- 
nov a fazer o 1-1, mas Tiago Bri- 
to respondeu de imediato para o 
2-1. 

Já nos instantes finais da parti- 
da, Bruno Coelho aumentou a 
vantagem para 3-1, através da 
marcação de uma grande penali- 
dade. Pouco depois, o mesmo 
Bruno Coelho converteu um li- 
vre de dez metros para o resulta- 
do final de 4-1 neste primeiro 
teste de preparação. 

Recorde-se que Portugal tem, 
hoje pelas 19.30 horas, um novo 
teste, medindo forças com a se- 
lecção de Angola. 


época de grande aprendizagem, 
no SC Braga jogam os melhores 
e é sempre bom estar aqui a 
aprender junto deles. A nível 
pessoal, realizei um sonho ao 
tornar-me internacional portu- 
guês, o que é uma enorme honra 
e motivação para continuar a dar 
o meu melhor dia após dia”, 
confessou o arsenalista. 

Tim ainda aproveitou para ga- 
rantir aos adeptos arsenalistas 
que a equipa quer hornar o sím- 
bolo do SC Braga. 

“Podem esperar muito querer e 
muita garra. Vamos entrar em 
campo com toda a determinação 
e vontade de vencer, honrando o 
emblema que carregamos ao 
peito até ao último minuto”, 
concluiu o jogador. 

Recorde-se que, o SC Braga, 
1.º classificado da fase regular 
do campeonato, defronta o Vila 
Flor SC, 4.º classificado. Por sua 
vez, na outra meia-final da I Di- 
visão, o ACD Sótão, 2.º classifi- 
cado, irá defrontar o GRAP , que 
fechou a fase regular no 3.º pos- 
to da tabela classificativa. 

Os vencedores destes dois en- 
contros encontram-se na final, 
agendada para amanhã, pelas 13 
horas, onde se irá decidir o cam- 
peão nacional. Já pelas 15.30 
horas, os dois derrotados das 
meias-finais pisam o areal para 
decidir quem será o 3.º e 4.º 
classificado. 


PORTUGAL 2 

Cinco incial: Edu (GR), André Coelho, 
Afonso, Tiago Brito (1) e Fábio Cecílio. 
Jogaram ainda: Bernardo Paçó e André 
Correia (GR), João Matos, Tomás Paçó, 
Pauleta, Pany, Bruno Coelho, Lúcio Rocha, 
Kutchy, Erick e Zicky. 

Treinador: Jorge Braz. 


UZBEQUISTÃO 1 

Cinco inicial: Elmurodov (GR), Ropiev, 
Khamroev, Nishonov e Botirov (A.G.). 
Jogaram ainda: Elibaev, Anvarov, Adilov, 
Juraev, Khudoyberdiev, Rakhmatov, 
Bernikov, Akhadjonov, Tulkinov, 
Usmonov e Akhmetzyanov (1). 
Treinador: Venancio López. 


Árbitros: Cristiano Santos e Miguel 
Castilho. 

Ao intervalo: 2-1. 

Pavilhão Polidesportivo de Rio Maior 
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Atleta do Darque Kayak Clube 
representa a selecção nacional 


PEDRO MARTINS integra a equipa das quinas que vai disputar o Campeonato da Europa de Slalom 
do escalão júnior, na Polónia. O atleta participa na prova de K1 júnior. 


CANOAGEM 


| Redacção | 


O atleta Pedro Martins, que re- 
presenta as cores do Darque 
Kayak Clube, vai participar no 
Campeonato da Europa de Sla- 
lom, no escalão júnior, que se 
realiza na Polónia, em represen- 
tação da selecção nacional por- 
tuguesa de canoagem. 

A cidade de Cracóvia recebe os 
campeonatos da Europa de Sla- 
lom e de Kayak Cross Júnior e 
Sub-23, que começaram no fe- 
riado e se prolongam até ao pró- 
ximo domingo. 

Para Pedro Martins, trata-se da 
primeira grande competição in- 
ternacional em que participa ao 
serviço da selecção nacional 
portuguesa de canoagem, ele 
que vai competir em kayak mo- 
nolugar. 

Uma vez que se trata da sua 
primeira competição a nível in- 
ternacional pela selecção nacio- 
nal a expectativa é a de conse- 
guir garantir uma presença digna 
e iniciar a sua experiência inter- 
nacional, tendo em vista uma re- 
presentação futura em K1 sub- 
-23, com os seus companheiros 


Pedro Martins, atleta do Darque Kayak Clube, representa Portugal na Polónia 


de equipa, com o principal ob- 
jectivo de criar uma equipa na- 
cional forte neste escalão e nesta 
categoria. 

A selecção nacional portuguesa 
está a participar nestes campeo- 
natos da Europa com uma comi- 
tiva composta por quatro atletas 


Sílvio Nogueira, atleta da APD Braga, vai representar a selecção nacional 3x3 


juniores. 

No entanto, e segundo comuni- 
cado enviado pela direcção do 
Darque Kayak Clube às redac- 
ções, Pedro Martins “não poderá 
infelizmente competir na disci- 
plina de Kayak Cross, recente- 
mente tornada olímpica com a 


sua estreia nos Jogos Olímpicos 
de Paris 2024, pelo facto de este 
clube de Viana não possuir 
meios para aquisição deste tipo 
de embarcações”. 

Esta equipa nacional presente 
na Polônia é liderada pelo selec- 
cionador nacional Ivan Silva. 


Equipa das Quinas joga a Europe Cup na Áustria 


Atleta da APD Braga na estreia da selecção 
3x3 de basquetebol em cadeira de rodas 


BASKET EM CADEIRA DE RODAS 


| Redacção | 


O atleta Sílvio Nogueira, que re- 
presenta as cores da APD Braga, 
vai fazer parte da comitiva que 
marca a estreia da selecção na- 
cional portuguesa de 3x3 de bas- 
quetebol em cadeira de rodas no 
IWBF 3x3 Europe Cup, prova 
que se disputa entre os próximos 
dias 22 e 25 de Agosto em Vie- 
na, na Austria. 

Esta vai ser a estreia absoluta 
da selecção nacional portuguesa 
de 3x3 de BCR em competição. 


Portugal figura entre as dez se- 
lecções masculinas naquela que 
é primeira competição europeia 
formal de países, que se disputa 
de 22 a 25 de Agosto, em Viena, 
Austria. A prova irá decorrer sob 
a chancela da FIBA, que inte- 
grou o BCR neste mega-evento, 
dando mais um sinal de vivaci- 
dade da ligação com a IWBF, fe- 
deração que tutela a vertente 
adaptada do jogo. 

A primeira selecção nacional 
de 3x3 de BCR é liderada pelo 
técnico bracarense Ricardo Viei- 
ra e composta pelos atletas Ale- 


Desporto 23 


(breves 


Andebol 
Sub-18 de Portugal 
na luta pelo nono lugar 


A selecção nacional sub-18 mascu- 
lina venceu ontem a congénere da 
França (27-30) e garantiu presença 
no top10 da competição. Quando o 
Main Round deixou de ser uma 
possibilidade, após a derrota com 
Espanha no fecho da Ronda Preli- 
minar, a equipa nacional sabia que 
o melhor que poderia conseguir a 
partir daí era o 9.º lugar do M18 
EHF Euro 2024 e, ontem, veio a es- 
perada confirmação. Uma vitória 
contra a França, fixada em 27-30, 
num jogo em que até esteve a ven- 
cer por sete golos, garantiu desde 
já o top10 a Portugal. O jogo decisi- 
vo a valer o 9.º lugar está agendado 
para as 13.30 horas (portuguesas) 
de amanhã, no Verde Complex, em 
Podgorica, Montenegro. 


Futebol Feminino 
Estádio do Restelo 
recebe Supertaça 


O Estádio do Restelo, em Lisboa, vai 
acolher os jogos decisivos da Super- 
taça Feminina no dia 23 de Agosto. 
Racing Power, Damaiense, Benfica 
e Sporting disputam as meias-fi- 
nais, com olhos postos no jogo do 
título. 

No Restelo, a final realiza-se às 
20.45 horas, ao passo que a partida 
que decide terceiro e quarto classi- 
ficados está marcada para as 11. 
Nas meias-finais, disputadas nos 
estádios dos clubes, o Benfica rece- 
be hoje o Damaiense, às 15.30 ho- 
ras, enquanto o Racing Power re- 
cebe o Sporting, pelas 17.30. 


xandre Conde - 4.0 - (Unes FC 
Barcelona), Luís Domingos -2.5 
- (Wakefield Whirlwinds), Ân- 
gelo Pereira - 2.5 - (Santa Lucia 
Basket Roma) e Sílvio Nogueira 
- 2.0 - (APD Braga). À comitiva 
é chefiada pelo Team Manager 
João Crucho. 

O encontro inaugural de Portu- 
gal disputa-se no dia 22 de 
Agosto, quinta-feira, com início 
marcado para as 18.25 horas, 
diante da Polônia. Portugal de- 
fronta depois a República Checa 
e a Espanha em busca do apura- 
mento. 
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l Famalicão 
Vizela ‘Cinema Paraíso 2024 exibe o 
Supertaça AF Braga fil Reino Animal nodi 
disputa-se ilme Reino Animal” no dia 21 
no dia 21 de Agosto Integrado na programação do ‘Cinema Paraíso 2024, pro- 


A Supertaça da Associação de Fute- 
bol de Braga, que coloca frente-a- 
-frente as equipas do Vieira SC, que 
venceu a Taça AF Braga, e o GD Joa- 
ne, que foi campeão da Pró-Nacio- 
nal da AF Braga, disputa-se no dia 
21 de Agosto, no Campo de Jogos 
do CCD Sta. Eulália de Vizela, tendo 
o seu início agendado para as 20 


jecto itinerante de cinema ao ar livre, que vai na sua 25.2 
edição, vai ser exibido, com entrada livre, no próximo dia 
21 de Agosto, a partir das 22 horas, no Anfiteatro do Par- 
que da Devesa, o filme ‘Reino Animal’, realizado por Tho- 
mas Cailley. Num mundo atormentado por uma onda de 
mutações que transformam certos humanos em animais, 
François faz tudo para salvar a mulher, afectada por este 
misterioso fenómeno. Enquanto a região vai sendo povoa- 
da por estas novas criaturas, ele leva Émile, o seu filho de 


horas. 


Ponte de Lima 


III Sidrama - Festival 
de Sidras e Bebidas 
de Pomar de 23 a 25 


Está na calha a realização de mais uma edição do 
Sidrama - Festival de Sidras e Bebidas de Pomar 


de Ponte de Lima. 


A terceira edição deste festival realiza-se entre os 
próximos dias 23 e 25 de Agosto. 

Organizado pela Câmara Municipal de Ponte de 
Lima, este evento único coloca a vila limiana nu- 
ma rede de interesse internacional de cidades, da 
sidra, vilas e territórios da produção desta bebida 


que tem uma origem milenar. 


O FAMALICÃO ; 
EXPOSIÇÃO "100 ANOS DE MEMÓRIAS" 
ATÉ 31 DE AGOSTO 

A Praça 9 de Abril, em Vila Nova de Fama- 
licão, celebra o Monumento aos Mortos da 
Grande Guerra, com uma exposição que 
pretende dar a conhecer o monumento em 
três eixos: contexto histórico e político da 
época; o Monumento e a sua simbologia; 
e, por fim, a revolução urbanística e topo- 
nímica que a sua edificação originou. 


O VIZELA 

ECO CHALLENGE 

A21 DE SETEMBRO 

Encontram-se abertas as inscrições ,até 6 
de Setembro, para a 5.º edição do Eco 
Challenge, prova desportiva, cultural e 
ambiental. Uma aventura, de aproximada- 
mente 5 km, entre o Parque das Termas e 
a Zona Ribeirinha, em comunhão com a 
Natureza, onde cada equipa enfrentará vá- 
rios obstáculos. 

É uma prova feita a pé, tendo por base a 
orientação. Durante o percurso, cada equi- 
pa tem desafios a superar como tiro com 
arco, zarabatana, jogos tradicionais, enig- 
mas, slide, paralelas e provas desportivas, 
etc.. 


€ MONÇÃO 

FESTAS EM HONRA 

A VIRGEM DAS DORES 

Nestes dias de devoção, amizade e conví- 
vio, Monção veste-se a rigor, com sorriso 


16 anos, numa missão que mudará as suas vidas. 


iluminado, para receber milhares de pes- 
soas. A Festa em Honra à Virgem das Do- 
res, uma das romarias mais castiças e ge- 
nuínas do Alto Minho, começou no feriado 
e prolonga-se até ao dia 19 de Agosto, 
com a promessa de cinco dias de venera- 
ção à imagem de Nossa Senhora e diversos 
momentos de animação com acentuada 
componente tradicional, etnográfica e fes- 
tiva. Os momentos mais fortes, que reú- 
nem milhares de pessoas nas ruas e varan- 
das do centro histórico, são a Procissão 
Solene em Honra à Virgem das Dores, no 
domingo, principal dia das festividades, e 
a Procissão Solene em Honra do Emigran- 
te, na segunda-feira, último dia de festa. 


O FAMALICÃO : 

CESARINY EM EXPOSIÇÃO NO MUSEU 
DA FUNDAÇÃO CUPERTINO MIRANDA 
Mário Cesariny foi figura central, desde o 
primeiro momento, da intervenção surrea- 
lista em Portugal. 

A sua obra está neste momento em expo- 
sição no Museu da Fundação Cupertino de 
Miranda até ao próximo dia 8 de Setem- 
bro. 

A entrada geral tem custo de 7 euros, sen- 
do o valor do bilhete de cinco euros para 
seniores, quatro para estudantes e gratui- 
to até ao 12 anos. 


O BARCELOS 

UM NOVO ESTADO CRIATIVO EM 
EXPOSIÇÃO NA GALERIA MUNICIPAL 

Já foi inaugurada, na Galeria Municipal de 


Arte, a exposição 'Um novo estado criati- 
vo”, um Projecto de Arte na área de Psi- 
quiatria e de Saúde Mental, um evento 
que resulta de uma parceria que foi esta- 
belecida entre a P28 do Centro Hospitalar 
Psiquiátrico de Lisboa (CHPL) com o Insti- 
tuto S. João de Deus (ISJD), em colabora- 
ção com o Museu S. João de Deus - Psi- 
quiatria e História. Exposição para ver até 
12 de Setembro. As obras de arte são pro- 
duzidas por 70 utentes, tendo como objec- 
tivo não só a sua reabilitação psicossocia, 
mas também a reinserção cultural. 


O CAMINHA 

GRANDE TRAIL SERRA D'ARGA 
REALIZA-SE JÁ EM SETEMBRO 

Decorrem as inscrições até ao dia 31 de 
Agosto do Grande Trail Serra d'Arga, uma 
das provas míticas minhotas, numa paisa- 
gem idílica. 

À prova vai realiza-se entre os dias 27 e 29 
de Setembro, sendo que cada uma das três 
etapas terá vários momentos de dificulda- 
de para os participantes. Recorde-se que 
no primeiro dia vão mesmo percorrer 100 
km, numa etapa duríssima. 


O MONTALEGRE 

EMOÇÕES DO RALICROSS 

REGRESSAM A 7 E 8 DE SETEMBRO 

Já foi divulgada a lista de inscritos para o 
World RX of Portugal, a prova portuguesa 
do Campeonato do Mundo FIA de Rali- 
cross, que regressa ao Circuito Internacio- 
nal de Montalegre, a 7 e 8 de Setembro. 


“Batalha de Tecnologias” na categoria-rai- 
nha vai opor carros a gasolina e 100% 
eléctricos, num duelo que promete espec- 
táculo nos 25 anos da pista portuguesa. 
Boas grelhas nos Europeus de RX1 (17 car- 
ros) e RX3 (15) juntam-se à estreia absolu- 
ta da categoria RX2e em Portugal. 


€ PÓVOA DE LANHOSO 

SUMMER FEST COM PETE THA ZOUK 

NA PRAÇA CENTRAL POVOENSE 

Está à porta a Summer Fest, na Praça Eng. 
Armando Rodrigues! 

Hoje, a partir das 22.15 horas, o cartaz 
conta com Domingues, Leo2745 e Pete 
The Zouk! 

É mais um momento para celebrar o Verão 
e as noites quentes, com muita música e 
animação, principal para os mais jovens do 
concelho e também para a comunidade 
emigrante que veio passar férias à Póvoa 
de Lanhoso. 


O FAMALICÃO E 

“VAI À VILA” COM ACTUAÇÃO 

DE TATU & CIA E COSTINHA 

No dia 25, encerra a programação do Vai à 
Vila, com nova actuação de Tatu & CIA e 
também do cantor Costinha, num concerto 
que tem o seu início agendado para as 17 
horas. 


O VIANA DO CASTELO 
A RAINHA DAS ROMARIAS 
REALIZA-SE ATÉ 22 DE AGOSTO 


Valença 


Aquela que é considerada a maior romaria 
de Portugal já começou no dia 14 e pro- 
longa-se até 22 de Agosto, em Viana do 
Castelo, prometendo atrair, mais uma vez, 
largos milhares de visitantes ao concelho, 
onde se vão unir aos foliões, aproveitando 
a tradição, a cultura, a animação e celebra- 
ção que o programa muito recheado vai 
disponibilizar a todos os visitantes. 


O VIANA DO CASTELO 

EXPOSIÇÃO “INTEGRADOS” 

DE ONTEM A 31 DE AGOSTO 

A exposição fotográfica INTEGRADOS” or- 
ganizada pelo Grupo de Folclore Casa de 
Portugal sediado no Principado de Andorra 
inaugurou um novo espaço cultural situa- 
do na cidade de Escaldes-Engordany. 
Desde ontem, pode também ser apreciada 
em Portugal, mais concretamente nos An- 
tigos Passos do Concelho, na Praça da Re- 
pública, em Viana do Castelo, coincidindo 
com a Romaria d'Agonia. 


O PAREDES DE COURA 

MÍTICO FESTIVAL p 
PROLONGA-SE ATÉ AMANHA 

A história da música em Portugal não seria 
a mesma sem o Festival Paredes de Coura. 
Ao longo dos seus 30 anos de existência, o 
mais antigo e carismático festival portu- 
guês tem feito história na descoberta de 
novas promessas musicais e na apresenta- 
ção dos nomes mais consagrados da músi- 
ca a nível mundial. 

O Festival Paredes de Coura regressou com 


Desfile de Moda inclusivo 
realiza-se esta noite 


Valença recebe hoje o desfile de moda inclu- 
sivo Valença Impact Fashion”, que terá lugar 
no jardim municipal. Este evento, organizado 
pela Impact Models, em parceria com o Mu- 
nicípio de Valença, promete ser um marco no 
calendário de moda, trazendo glamour, cria- 
tividade e inovação à histórica cidade de Va- 
lença. O evento conta com a participação de 
170 modelos que vão representar 16 mar- 
cas/lojas do comercio tradicional de Valença. 
Haverá, também, momentos de dança e a 
actuação da artista Marta Ferreira. 


início no dia 14 e termina amanhã, com 
casas cheias e nomes como The Jesus and 
Mary Chain, Slow J, Nouvelle Vague, Mdou 
Moctar, Moullinex, GPU Panic, Branko, 
Benjamim e Quadra, entre muitos mais. 


O CAMINHA 

VILAR DE MOUROS COM WATERBOYS 
ENTRE OS DIAS 21 E 24 DE AGOSTO 
Depois de ver um dos grandes cabeças-de- 
-cartaz, os Queens of the Stone Age, can- 
celarem a sua actuação por motivos de 
saúde do seu vocalista, a organização do 
Festival Vilar de Mouros 2024 já anunciou 
os Waterboys como substitutos, prome- 
tendo ainda várias novidades para a edi- 
ção deste ano, que se realiza entre os dias 
21 e 24 de Agosto. 

Do cartaz da edição de 2024 do Festival Vi- 
lar de Mouros, para além dos Waterboys, 
fazem parte também, até ao momento, 
The Legendary Tigerman, Soulfly, Die Ant- 
woordCrystal Fighters, The Darkness e The 
Libertines. 


O AMARES 

CENTRO DE ESTUDOS MIRANDINOS 
ORGANIZA SARAU PARA CELEBRAR 
FRANCISCO SÁ DE MIRANDA 

O Centro de Estudos Mirandinos, localiza- 
do em Amares, vai organizar no âmbito do 
537.º aniversário de Francisco de Sá de Mi- 
randa, um Sarau Mirandino, que se realiza 
no próximo dia 28 de Agosto, com início 
marcado para as 21 horas, na Galeria de 
Artes e Ofícios. 


correiodominho.pt 17 de Agosto 2024 


25 


Sábado, 17 de Agosto 


CÉU LIMPO 


Valença 
Fortaleza recebe Mercado 
Medieval de 23 a 25 de Agosto 


A iniciativa ‘Rota da História” apresenta “O Marquesado de 
Valença”, na Fortaleza, mais um capítulo do evento no fim 
de semana de 23 a 25 de Agosto. Esta edição do Mercado 
Medieval revive o Marquês de Valença, um título nobiliár- 
quico português de juro e herdade criado por D. Afonso V 
de Portugal, por carta de 11 de Outubro de 1451, em fa- 


P/ AR -2 vor de D. Afonso de Portugal. Foi o primeiro título de Mar- 
j Sra; quês concedido em Portugal. Esta recriação histórica irá 
trazer três dias de muita animação com música e danças 
Precipitação Humidade Vento j de época, teatro de rua, espetáculos de fogo, torneios 
0 mm 57% 16 km/h 4 apeados e a cavalo, cortejos, zona gastronómica com co- 
à mes e bebes e um mercado com dezenas de barraquinhas 
ESPOSENDE de artesanato e produtos de época. Fortaleza de Valença regressa aos tempos medievais de 23 a 25 de Agosto 


€ 


= 


Sábado, Domingo, Segunda, 
17 Agosto 2024 18 Agosto 2024 19 Agosto 2024 l Modalidades do SC Maria 
18°C a 25°C 17°C a 25°C 17°C a 25°C 3 da Fonte apresentadas 
=29 =25 =D 4 no dia 18 de Agosto 
= E = i , 

28 km/h 28 km/h 25 km/h Inserida na programação do ‘Póvoa 
fo oa | em Festa, promovido pela Câmara 
Ss FS SAS N Municipal da Póvoa de Lanhoso, o 
1.6m 1.5m 1.4m | dia 18 de Agosto recebe duas acti- 

| vidades que prometem muita ani- 
VIANA DO CASTELO mação e convívio. Pelas 11 horas, 


= 


e 


no parque do Pontido, realiza-se a 
apresentação da peça “As Aventuras 
da Mari Popó”. À noite, a partir das 


Sábado, Domingo, Segunda, 21.30 horas, na Praça Engenheiro 
17.90510 207 AESA gosto 2024 maluco ooo | Freguesia de Loureira volta a recriar a tradição, em actividade inserida na Rota das Colheitas Armando Rodrigues, vão ser apre- 
ECEE ree E Ho. sentadas as equipas das diferentes 
e “aa p / Nila Verde modalidades do SC Maria da Fonte. 
5 5 5 a ° ° o 
ed Ei. 2am | Freguesia da Loureira recria — 
am ss = \ a malhada tradicional do feijão Museu Pio XII recebe 
1.5 1.4 1.2 ição 'Estóri 
ig A pi s y Uma malhada de feijão à moda antiga, na tarde deste domingo, marca a animação do Ar- CEN Estórias 
raial do Emigrante organizado pela Junta de Freguesia da Loureira. A iniciativa está integra- da Cidade 
CAMINHA da Na Rota das Colheitas que o município de Vila Verde está a promover no concelho, com Até ao dia 8 de Setembro, está pa- 


tente na Torre Medieval do Museu 
Pio XII a exposição ‘Estórias da Ci- 
dade’, que engloba trabalhos reali- 
zados por Carlos teixeira, Isabel de 


( mais de 50 eventos inspirados nas tradições do mundo rural e actividade agrícola. 
| Na eira junto à zona fluvial de lazer da Ponte Nova, na freguesia da Loureira, agricultores e 
v e w gentes de diferentes gerações são convidadas a reviver a tradição, num momento de conví- 
vio animado pelos sons populares do folclore e das concertinas. 


Sábado, Domingo, Segunda, | d ` AIS à 
17 Agosto 2024 18 Agosto 2024 19 Agosto 2024 ( Para recuperar a força dos homens e mulheres que aderem à tarefa árdua de pegar nos ma- Moura, Joana Páris Rito, José San- 
\ lhos para bater sobre as vagens secas e soltar os feijões, vão ser servidas as tradicionais 'so- tos, Patrícia Ferreira, Roberto Fanti- 
17°C a 26°C 16°C a 25°C 16°C a 26°C pas de burro cansado’ - uma das iguarias da gastronomia campestre que podem ser degus- nel e Selma Gören. 
=> => =o tadas ao longo dos três dias de Arraial do Emigrante que arranca esta sexta-feira na Algumas estórias cabem em ima- 
19 km/h 21 km/h 19 km/h 3 Loureira. Concertinas e rusgas, o Rancho Infantil e Juvenil da Vila do Pico de Regalados e os gens, outras desenham-se em ver- 
( Amigos das Concertinas, assim como o grupo OPSOM e DJ's, assumem a animação musical bos, todas se constroem... 
SAS SRS SAS ( do arraial, que encerra na noite deste domingo. 
1.2m 1.4m 1.0m | 
À 
VIGO Barcelos 
Cinema em Setembro 
e e © no Theatro Gil Vicente 
Sábado, Domingo, Segunda, : 
17 Agosto 2024 18 Agosto 2024 19 Agosto 2024 Enquanto Portugal continua envolvido na guerra em Áfri- 
cais RE Bez \ ca Carlos um violoncelista passa as férias de verão na 
S z S praia com um casal amigo,Alda e Dário.O mundo parece- 
-25 -2p 27) : Sor à - à 
= = 5 lhes distante e os três vão experimentar ritos de amizade 
1725 km/h 16 km/h 15 km/h e solidão. Filme ‘Agosto’ de Jorge Silva Melo, em exibição 
A BA S y no dia 3 de Setembro, pelas 21.30 horas, no Largo Dr. 
a kaa a Martins Lima, com entrada gratuita. 
0.8m 0.8m 0.7 m 5 


Z 


Barcelos apresenta filme ‘Agosto’ no dia 3 de Setembro 
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LIBERTY 


CLÁUDIA RODRIGUES 


g 910 571 937 


Chamada para rede móvel nacional 


124391001-1283 - 230.000€ 
ao —— 


APARTAMENTO T3 EM SÃO VICTOR 
Dispõe de 3 quartos mobilados, sendo uma suite 
com varanda, 2 quartos com varanda e ar condi- 

cionado. 
C.E: C 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


liberty@®remax.pt 
liberty2@remax.pt 


LIBERTY 


RE/MAX LIBERTY 


BRAGA 


O Av. Liberdade, nº195 4715-037, Braga 


a 910 571 937 | 253 218 060 


EI liberty@remax.pt 


253 218 060 


Chamada para rede fixa nacional 


liberty@remax.pt 
liberty2@remax.pt 


remaxlibertybraga 
remaxliberty2 


124391135-45 - 349.000€ 


F 
Ro RA 


s EN 


APARTAMENTO T2 EM BRAGA 
Excelente T2, no centro da cidade, 
com garagem fechada e próximo 
a todo o tipo de serviços. 

C.E: D 


MORADIA T4 EM TERRAS DE BOURO 
Duas moradias, duas ruínas, e terrenos 
para venda. 

C.E: B- 


MORADIA T3 EM ESPINHO 
Dispõe de suite com closet, cozinha mobilada e 
equipada, jardim com piscina, 3 frentes e cave. 
C.E: A+ 


PRÉDIO À VENDA EM BRAGA 
Casa de r/c, andar, águas furtadas e quintal, 
localizada no centro da cidade. 
C.E E 


RE/MAX LIBERTY 2 


BARCELOS 


Av. Combatentes da Grande Guerra, n°35 
4750-279, Barcelos 


910 571 949 | 253 082 397 


liberty@remax.pt 
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MAZDA CONNECTED SERVICES 

O CX-60 ESTÁ LIGADO 
O SEU APPLE WATCH 
DM FUNÇÕES DE 

ÚLTIMA GERAÇÃO. 


CONCESSIONÁRIO OFICIAL 


MAZDA BRAGA | SANTOSDACUNHA? 


MyMazda 10:09 


Parque Comercial de Esporões LT. 4 Braga - 253 201 640 


* Limitado ao Stoc 


Estevfiuto 


Reparação de Automóveis, Chapeiro e Pintura, Lda. 


CHAPEIRO | PINTURA 
MECÂNICA | ELECTRICISTA 
LAVAGENS 


MestevautoQlive.com.pt 
SEDE 
R. CIDADE DO PORTO, 86, MAXIMINOS — BRAGA 
TELF.: 253 691597 


FILIAL 
© TRAV. ANTÓNIO FERREIRA RITO, 16, FERREIROS - BRAGA 


TELF.: 253 286 398 TLM.: 365 090 892 


MECÂNICA 
© RUA DAMIANA MARIA SILVA, 65 — BRAGA 
TELF.: 253 100 582 TLM.: 915 008 702 


oo oo DD 
E N E 


E PE EEE OS 


150€ © Semestral = 


Para informações adicionais: 
Praceta Escola do Magistério, 34 e° 
Maximinos - 4700-236 BRAGA œ 


RE 80€ e Trimestral = 50€ 


Telef. 253 309 500 ° Fax 253 309525/6 
E-mail: assinaturas(Ocorreiodominho.pt 


QUIOSQUE TABACARIA 
DIZERES RECEPCIONAMOS + CENTRAL 
D'AGORA | TODOS OS DIAS Central de 
Avenida O SEU PEQUENO | Camionagem 
da Liberdade ANUNCIO Braga 


junto à Praça de Táxis 
da Ponte de S. João 


k Existente | Viatura de Serviço. 


sc 


13min 


| MAZDA BRAGA [w] 


E AppStore ád 
CX-60 e-Skyactiv 
HIBRIDO PLUG-IN 4X4 
1,5 Litros/100 km CO; 33 g/km 


IL€ 


+ INF. | 925 406 677 


PVP CX-60 NOVO | HOMURA: 66.830,17€ 


STAND CAPELO 


GRUPO 


www.STAND CAPELO.com 


Rua Frei José Vilaça, n°301, 4705-265 Braga 
919 591 738 | 936 176 448 | 938 176 449 
geral@standcapelo.com 


PEUGEOT 208 
1.2 VTi SE Style 
95807 Km 5 


RENAULT 
CLIO 1.5 DCI 
DYNAMIQUE 

178802 KM 


5.800€ 


f SEMT 
IBIZA 1.4 TDI 
REFERENCE 
257288 km 


e 


gnt 
“wma : 
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AUTO STAND CORREIA 


Vovo xc40 T5 Hisripo PLUG-IN 20; 
262cv, Diversos EXTRAS 
NacionaL, 74.000 km 


DS3 1.6 Ho: 100cv Be-CHic 2017 
| DieseL, Diversos Extras 


| NacionaL, 50.000 Km 15.900€ 


Peuceor 5008H01 130cv 7LuG 202 
DieseL, NacionAL, DIVERSOS E: 
83.000 Km 23.900: 


| Mercedes CLS 4000 340cv 2020 
Diese, 4Maric, Topos os Extras 
Nacionat, 63.000Km 78.900€ 


MerceDes SL 350 AMG 20 
306cv, Tocos os Extras 


Nacionat, 89.700 Km 53.900 


fAupni A3 sporreack 2.0 To: 2015 
150cv, DieseL, Diversos Extras 
Naciona, 198.000 Km 15.900€ 


BMW X1 180 s-prive Auto 0 
2.0 pieseL, 150cv, Caixa AUTOMATI 
126.000 Km 24.690 


Tovora Avensis SW 2.2040 2006 
DieseL, Diversos Extras 


NacionaL, 267.000 Km 7.900€ 
*RETOMA 


OFERTA DE UMA SEMANA 


DE FÉRIAS NO ALGARVE! 
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WWW.AUTOSTANDCORREIA.PT 


BMW 530E Luxury 252cv 

HíBriDO PLUG-IN : 2018 
109:000KM . NACIONAL 
27.900€ = 22.690€+IVA 
MerceDes GLE 3000 AMG 2020 | 


Dieser, 245cv, Tocos Extras, 4x4 | 
NacionaL, 113.000 Km 65.700€ 


TA Rav4 Hisrido-GAsoLINA 2021 
cv, Tonos Extras 


700 Km 


38.900€ 
2018 | 


RENAULT TALISMAN sT 1.5001 
Dieser, 110cv, DIVERSOS EXTRAS 
NacionaL, 134.000 Km 16. 290€ 


R F-Pace 2.00 180cv 2017 
SEL, Diversos Extras, T. PANORÂMICO 
SIONAL, 117.000 km 26.700€ 


Honpa CR-V 1.6 1-Drec 2015 
Dieser, 120cv, Diversos EXTRAS | 


NacionaL, 149.000 Km 17.900€ 
REDES CLAZ50E AMG s.sraKE 2022 


|, HÍBRIDO PLUG-IN 
000 KM 39.390€ 
32.000€+iva 


RenauLT MEGANE ST DCIGT-LINE 2020 
115cv, DieseL, Tocos Extras 


NacionaL, 125.000 km 18.700€] 
OEN C4 G.Picasso 2.0Ho! 2015 


Dev, 7 Lugares, Automárica, DiEsEL 
CIONAL, 158.000 Km 17.390€ 


Av. Joño XXI, nº519 em BRAGA 
919316304 | 916192284 
WWW. AUTOSTANDCORREIA.PT 


AGARRE ESTA 


OPORTUNIDADE! 


TEM MAIS DE 40 ANOS? 
TEMOS A OFERTA DE 
TRABALHO IDEAL PARA Si! 


ARRENDAMENTO 


Administração 
de imóveis 


Se tem um Imóvel 


para administrar 
contacte-nos 


Nortinloc 


Investimentos & Locação, Lda. 


tlf. 253 606 830 - 919 991 083 
E-mail: geral(nortinloc.pt 


COMPRO!!! 


Imóveis, Automóveis, 
Ouro/Prata, 
Antiguidades... 


967 200 625 


Email: 
investimentos.imogold(Ogmail.com 


Ss, 


E 


CANDIDATURAS PARA: 


(+351) 924 061 160 
recrutamento.braga@remax.pt 


Pretende remodelar a sua habitação? 
Termos ao seu dispor 
serviços profissionais de: 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 
SERRALHARIA | ELECTRICIDADE | CARPINTARIA 
PROJECTOS 3D E DECORADORA DE INTERIORES 

ORÇAMENTO GRATIS 


© PARQUE INDUSTRIALDAS 7 FONTES 


PROJETAMOS Ab 


E REALIZAMOS 


27 e 29 | 4710-553 BRAGA 


© obras.statusagmailcom 
8 967200625 4253 615 311 


y ESQUENTADOR VULCANO 400 € 

/ TERRENO EM CERVÃES VILA VERDE 
COM 11.000 M2 DE TERRENO AGRÍCOLA 
E 4.000 M2 DE CONSTRUÇÃO 90.000 € 
MAIS INFORMAÇÕES FAVOR 


LIGAR AO 927 562 704 


28 Diversos 


©QAFVC 


Hoje, às 16 horas 
Ancora Praia promove 
jogo de apresentação 
aos sócios 


O Âncora Praia FC, equipa do con- 
celho de Caminha que milita na | 
Divisão da AF Viana do Castelo, 
vai promover, hoje pelas 16 ho- 
ras, a sua apresentação aos sócios 
do plantel da nova temporada de 
2024/2025. 

Este dia de apresentação do Ân- 
cora Praia aos associados ficará 
completo com o jogo de apresen- 
tação entre os ancorenses e o 
conjunto do Lanhelas FC. 


| Divisão AFVC 

Jovens Gabriel Lima 

e Riquelme Neres são 
reforços do Monção 

O Desportivo de Monção anun- 
ciou, ontem, mais duas caras do 
seu plantel de 2024/2025, tendo 
assegurado os concursos por Ri- 
quelme Neres e Gabriel Lima. 
Riquelme Neres é um médio de 
22 anos que, na última tempora- 
da, esteve ao serviço do Marco. 
Por sua vez, Gabriel Lima, é um 
jovem avançado de 21 anos que, 
na última temporada, esteve ao 
serviço do Condor SC. 

Gabriel Lima foi o melhor marca- 
dor da sua antiga equipa na II Di- 
visão da AFVC. 


Taça AFVC 
Conhecido o sorteio 
da prova-rainha 


A AF Viana do Castelo divulgou 
ontem o sorteio da Taça AFVC. O 
primeiro jogo da prova (uma pré- 
eliminatória) será a 8 de Setem- 
bro, com o Paçô a defrontar o 
Chafé. 


Pré-eliminatória 

8 de Setembro 

Paçô - Chafé 

1.2 eliminatória 

22 de Setembro 

Ponte da Barca - Vit. Piães 
Melgacense - Anais 

Vila Franca - Perre 
Cabaços - Raianos 
Darquense - Correlhã 
Anha- Távora 

Deucriste - Paçô/Chafé 
Castelense - Lanhelas 
Lanheses - Cerveira 

Ilustre Caminha - Fachense 
Monção - Torreenses 

Vila Fria - Courense 
Valenciano - Campos 
Cardielense - ADECAS 
Âncora Praia - Arcozelo 
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Vieirenses celebram tradição 
e cultura com Festival de Folclore 


UMA DEZENA de grupos folclóricos oriundos de várias localidades promoveram um alegre certame em 
Vieira do Minho, onde a tradição e a cultura foram os grandes motes para muita animação e diversão. 


VIEIRA DO MINHO 


| Redacção | 


Vieira do Minho foi palco de 
uma vibrante celebração cultu- 
ral, fruto da realização do *Festi- 
val de Folclore”, um momento 
que trouxe cor, tradição e muita 
alegria à vila. O evento decorreu 
em frente aos Paços do Conce- 
lho, sendo seguida de um anima- 
do desfile ao longo da Avenida 
Barjona de Freitas. 

Este ano, o festival contou com 
a participação de dez ranchos 
folclóricos de várias localidades, 
incluindo Vieira do Minho, Pó- 
voa de Lanhoso, Terras de Bou- 
ro, Vila do Conde, Vila Nova de 
Gaia, Santa Comba Dão, Viseu e 
Cabeceiras de Basto. Cada gru- 
po apresentou as danças e canta- 
res tradicionais que representa- 
ram com autenticidade e paixão 
o rico patrimônio cultural das 
suas regiões de origem. 

O Festival de Folclore de Viei- 
ra do Minho foi amplamente 
participado, sendo do agrado de 
todos os presentes. Os trajes co- 
loridos, os sons dos instrumen- 
tos tradicionais e as melodias 
antigas criaram um ambiente 
nostálgico, evocando as histó- 


ba 
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Festival de Folclore de Vieira do Minho contou com a participação de uma dezena de grupos folclóricos 


rias e tradições transmitidas de 
geração em geração. O evento 
cumpriu com êxito a sua missão 
de preservar e promover o patri- 
mónio cultural, ao mesmo tem- 
po que proporcionou um espaço 
de convívio e celebração para a 
comunidade local e para os visi- 
tantes. 


Além das apresentações dos 
grupos folclóricos, o dia foi mar- 
cado por muita música e dança, 
garantindo um ambiente festivo 
e alegre. O festival foi uma ver- 
dadeira homenagem às raízes 
culturais portuguesas, celebran- 
do a identidade e as tradições 
que continuam a moldar a vida 


Feira de Artesanato e Gastronomia decorre entre 30 de Agosto e 8 de Setembro 


Centena de participantes em 39.2 edição de certame famalicense 


VILA NOVA DE FAMALICÃO 


| Redacção | 


São cerca de uma centena os ar- 
tesãos e produtores gastronômi- 
cos que vão participar na 39.º 
edição da Feira de Artesanato e 
Gastronomia, em Vila Nova de 
Famalicão. Enquanto um terço 
dos participantes pertencem ao 
concelho famalicense, os restan- 
tes vão chegar à Praça Mouzi- 
nho de Albuquerque a 30 de 
Agosto. 

Entre os participantes há quem 
já seja uma presença assídua, co- 
mo é o caso de Brigitte Volgsa- 
mer. A produtora percorre mais 


000 

“Quando comecei a partici- 
par na feira, apaixonei-me 
por Famalicão. De ano para 
ano, a cidade tornou-se 


num encanto.” 
Brigitte Volgsamer 
produtora gastronómica 


de 500 quilômetros, desde Mon- 
chique, para trazer aos famali- 
censes os seus frutos secos — e já 
o faz há mais de 25 anos. 
“Quando comecei a participar 
na feira, apaixonei-me por Fa- 
malicão. De ano para ano, a ci- 


dade tornou-se num encanto”, 
disse, Brigitte Volgsamer. 

Porém, esta ansia também par- 
tilhada por estreantes no certa- 
me, como é o caso de Elizabeth 
Gonçalves, de 46 anos, que par- 
ticipar no certame pela primeira 
vez. 

“Já tinha visitado a feira e há 
algum tempo que queria partici- 
par”, revelou a artesã, que sô se 
só conseguiu inscrever-se na fei- 
ra nesta nova edição. Agora, 
além de querer apresentar os 
seus presépios e os seus elefan- 
tes e girafas de amigurumi, espe- 
ra também encontrar o ambiente 
e o convívio tão apreciado pelos 


das comunidades. 

O Festival de Folclore de Viei- 
ra do Minho terminou com gran- 
de sucesso, deixando na memó- 
ria de todos os participantes e 
espetadores a sensação de uma 
celebração única e profunda- 
mente enraizada na herança cul- 
tural portuguesa. 


seus colegas artesãos e que tanto 
ouviu falar. 

Saliente-se que Elizabeth Gon- 
çalves não será a única a juntar- 
se pela primeira vez ao certame. 
Na verdade, por enquanto, serão 
seis artesãos e dois produtores 
gastronômicos a estrear-se nesta 
nova edição na Feira de Artesa- 
nato e Gastronomia de Vila No- 
va de Famalicão. 

Recorde-se que esta 39.º edi- 
ção do certame famalicense tem 
entrada gratuita na Praça Mouzi- 
nho Albuquerque. O evento ar- 
ranca no próximo dia 30 de 
Agosto e só finda no dia 8 de Se- 
tembro. 
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Enfermeira faz estudo sobre custos 
directos de cuidados paliativos 


MARGARIDA FERNANDES realizou uma pesquisa pioneira sobre os custos directos dos cuidados 
a pacientes em fim de vida, numa Unidade de Cuidados Paliativos em Braga 


BRAGA 


| Redacção | 


A enfermeira Margarida Fernan- 
des realizou uma pesquisa pio- 
neira sobre os custos directos 
dos cuidados a pacientes em fim 
de vida em uma Unidade de Cui- 
dados Paliativos (UCP) em Bra- 
ga. Desenvolvida no âmbito do 
Mestrado em Cuidados Paliati- 
vos na Faculdade de Medicina 
da Universidade de Lisboa, a sua 
pesquisa trouxe à tona dados re- 
levantes sobre a alocação e os 
custos dos pacientes internados. 

O estudo, de carcáter quantita- 
tivo, descritivo e observacional, 
analisou uma amostra de 100 pa- 
cientes oncológicos que perma- 
neceram internados por mais de 
48 horas na UCP do Centro de 
Acolhimento O Poverello, uni- 
dade de saúde de cuidados conti- 
nuados e integrados localizada 
na zona do Montariol. Margari- 
da buscou determinar o custo 
diário de internamento e identi- 
ficar os fatores que mais influen- 
ciam esses custos. 

Entre os resultados, foi desco- 
berto que quase 30% dos pacien- 
tes foram incorrectamente aloca- 
dos na unidade, apresentando 
custos superiores aos que a UCP 
pode suportar. Além disso, 32% 
dos pacientes permaneceram in- 
ternados por mais de 30 dias, 
principalmente devido à falta de 
suporte familiar e à necessidade 
de cuidados prolongados. 

A pesquisa identificou ainda 
um modelo de cinco preditores 
capazes de explicar 40% dos 
custos totais de internamento, 
evidenciando a complexidade e 
os desafios econômicos enfren- 
tados pelas unidades de cuida- 
dos paliativos. A motivação de 
Margarida para realizar essa 


Margaria Fernandes, autora do estudo realizado na Unidade de Cuidados Paliativos do Centro de Acolhimento O Poverello 
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Para Margarida Fernandes, 
a investigação é fundamen- 
tal para o avanço dos cuida- 
dos paliativos, uma área 
que, no seu entender, exige 
conhecimento técnico, 
científico e humano. 


pesquisa surgiu de sua experiên- 
cia como coordenadora de uma 
UCP, onde constatou as dificul- 
dades financeiras e de gestão en- 
frentadas por essas unidades. 

A avaliação do trabalho foi ex- 
tremamente positiva, recebendo 
nota máxima. Os avaliadores 
elogiaram a escolha do tema e a 
clareza com que os dados foram 
apresentados, reconhecendo o 
estudo como uma importante 


contribuição para o desenvolvi- 
mento dos Cuidados Paliativos 
em Portugal. Segundo Margari- 
da, a pesquisa abre portas para 
novas investigações e reforça a 
necessidade de mais estudos na 
área. 

Margarida Fernandes desco- 
briu a sua vocação para a enfer- 
magem ainda no ensino secun- 
dário, quando começou a inte- 
ressar-se pela área da saúde. 
Formou-se em Enfermagem pela 
Universidade de Aveiro, e foi 
durante o quarto ano do curso 
que teve seu primeiro contato 
com os cuidados paliativos. 

Após concluir a licenciatura, 
Margarida ingressou na Unidade 
de Cuidados Paliativos do Cen- 
tro de Acolhimento O Poverello, 
onde iniciou sua carreira. Com o 
objectivo de se especializar, ela 
realizou uma pós-graduação na 


Universidade do Minho, con- 
cluída um ano após o início de 
sua actuação na UCP. Sempre 
dedicada ao aperfeiçoamento 
profissional, Margarida conti- 
nuou sua formação e em 2021 
ingressou no Mestrado em Cui- 
dados Paliativos da Faculdade 
de Medicina da Universidade de 
Lisboa, finalizado recentemente. 

Ao longo de sua trajectória, 
Margarida tem se envolvido ati- 
vamente em actividades formati- 
vas e científicas, consolidando a 
sua experiência na área. O seu 
compromisso com o desenvolvi- 
mento dos cuidados paliativos 
reflecte-se não apenas na prática 
clínica, mas também na produ- 
ção de conhecimento que contri- 
bui para a melhoria das condi- 
ções de atendimento e para a 
formação de novos profissio- 
nais. 


Diversos 29 
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Celorico de Basto 

UD Ourilhe sagrou-se 
campeã das Ligas 

de Futsal de Verão 


A União Desportiva de Ourilhe foi 
campeã das Ligas de Futsal Verão 
de Celorico de Basto em seniores 
masculino, enquanto a equipa do 
Atei FC foi campeã em seniores fe- 
mininos. As finais disputaram-se no 
polidesportivo do Parque Urbano 
do Freixieiro, no coração da vila e 
bem ao lado da Feira de Artesana- 
to, Gastronomia e Mostra de Vi- 
nhos. “Foram dois meses de futsal 
nos polidesportivos espalhados pe- 
lo concelho, com centenas de atle- 
tas a participar e uma multidão nas 
bancadas a aplaudir. O desporto 
continua a bulir com as nossas gen- 
tes, a levá-las a deambular pelo 
nosso concelho, uma forma de pro- 
movermos o nosso território, a nos- 
sa terra” disse José Peixoto Lima, 
presidente da Câmara Municipal de 
Celorico de Basto, acrescentando 
que “esta foi uma edição muito es- 
pecial das ligas, aumentamos a 
competitividade, com atletas com 
muita qualidade mas onde sobres- 
saiu o fair-play e o respeito pelo ad- 
versário e isso é muito importante e 
acrescenta valor a esta iniciativa”. 


Cabeceiras de Basto 
Unidade Local de Saúde 
do Alto Ave alerta para 
perigo dos mergulhos 


A equipa gestora do Programa de 
Vigilância Sanitária de Piscinas, da 
Unidade de Saúde Pública da Uni- 
dade Local de Saúde do Alto Ave, 
encontra-se a divulgar a campanha 
de consciencialização intitulada ‘Há 
saltos que podem mudar a tua vi- 
da!” da Sociedade Portuguesa de 
Patologia da Coluna Vertebral 
(SPPCV), que tem como principal 
objectivo alertar os portugueses 
para as consequências de mergu- 
lhos mal calculados tanto nas pisci- 
nas como nas praias. As lesões na 
coluna vertebral relacionadas com 
os mergulhos são potencialmente 
muito graves e podem trazer se- 
quelas irreversíveis. Estão habitual- 
mente associadas ao bater da cabe- 
ça no solo, em águas pouco profun- 
das, em rochas ou outros objectos. 
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RÁDIO ANTENA MINHO PROGRAMAÇÃO 


04.00 - 09.00 Rádio Antena Minho o Melhor da Música; 09.00 - 10.00: Ideias 
Com J (repetição); 10.00 - 13.00: Rádio Antena Minho o Melhor da Música; 
13.00 - 14.00: Domingos Aos Sábados; 14.00 - 15.00: Rádio Antena Minho o 
Melhor da Música; 15.00 - 17.00: Sete Mares Som Nacional na Antena Minho 
com José Carlos Fernandes; 17.00 - 19.00: Rádio Antena Minho o Melhor da 


Música; 19.00 - 20.00: Sun7; 20.00 - 21.00: Mercado Negro; 21.00 - 22.00: 
Disco Ou Nada; Madrugada: 00.00 - 01.00 Sun7 (repetição); 01.00 - 05.00: SOS 
Metal Rádio Show com Filipe Marta: 05.00 - 07.00: Sete Mares Som Nacional na 
Antena Minho (repetição). 
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A'SUAIRÁDIO DO MINHO 


AWOZDAREGIAO! 


S ANTENAMINHO.PT 

TELEVISAO 
RTP 1 RTP 2 SIC TVI 
08:00 Bom Dia Portugal 07:01 Programação Infantil 06:45 Médico Da Casa 07:00 Diário Da Manhã 

Fim de Semana 15:00 Desporto 2 07:30 Caixa Mágica 10:15 Em Família 
10:00 Ciclismo: Pedala Portugal 16:00 Voleibol Fem.: Qualificação Caminhos De Portugal 12:10 Ganha Já 

Bike Tour Lisboa Oeiras Campeonato da Europa 2026 09:15 Alô Marco Paulo (Especiais) 12:58 TVI Jornal 
12:59 Jornal da Tarde 17:00 Pelos Céus 12:00 Nosso Mundo 14:00 A Sentença 
14:15 Ciclismo: Pedala Portugal 18:00 Mediterrâneo Azul 13:00 Primeiro Jornal 16:00 Em Família 

Bike Tour Lisboa Oeiras 18:30 Uma Cidade em 2 ou 3 Dias 14:15 Alta Definição 17:50 Dilema: Última Hora 
17:00 Aqui Portugal 19:25 O Planeta Vivo 15:00  E-Especial 19:10 Dilema: Diário 

Os Melhores Momentos 19:55 Folha de Sala 15:45 Olhá SIC! Festa Do Emigrante 19:57 Jornal Nacional 
19:00 Ciclismo: Volta A Espanha 20:01 Simplesmente Nora 20:00 Jornal Da Noite 21:30 Congela 
19:59 Telejornal 21:30 Jornal 2 21:45 Terra Nossa 22:45 Dilema: Extra Especial 
21:00 Missão: 100% Português 22:00 Uma Ode ao Tempo 00:15 All You Need Is Love 00:25 Dilema: A Semana 
22:00 Joker 23:25 Folha de Sala 02:15 Correr Por Um Sonho 01:00 GTI Plus 
23:00 Em Casa d'Amália 23:30 Esquece Tudo O Que Te Disse 04:15 Televendas 01:15 0 Beijo do Escorpião 
01:15 O Sol Da Caparica 01:20 Prova Oral 05:30 Camilo, O Presidente 02:15 Deixa Que Te Leve 
05:15 Televendas 02:35 Sophia, na Primeira Pessoa 03:45 TV Shop 
05:45 As Palavras Do Mundo 03:35 Concerto Do Dia Da Marinha 05:45 Todos Iguais 

04:20 Plano Nacio.l de Leitura 2018 
04:40 Diário De Uma Criada: 


A História De Félicité Lavergne 
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$ vtimédica 20 anos a valorizar m 


www.utilmedica.pt 
geralOutilmedica.pt 
Rua José António Cruz, nº44 
4715-343 Braga 


FARMÁCIAS 


AMARES 

PINHEIRO MANSO T. 253 992 127 
Rua José Alves Leite, 36 

BRAGA 

OLIVEIRA T. 253 695 151 

R. Frei José Vilaça 101 

BARCELOS 

MINHA FARMÁCIA T. 253 814 220 
Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 220 
ESPOSENDE 

GOMES T. 253 961 237 

Av. Valentim Ribeiro, 17 Lj. A 

PÓVOA DE LANHOSO 
MISERICORDIA T. 253 635 800 
Praça Eng. Armando Rodrigues, 272 
VILA VERDE 

FATIMA MARQUES T. 253 353 020 
Rua dos Bombeiros, 50-52 


K253 248 304 


a sua Saúde 


CELORICO DE BASTO 

ALVES DIAS T. 255 321 324 

Rua José Falcão ,53 

CABECEIRAS DE BASTO 
AZEVEDO CARVALHO T. 253 654 984 
Rua Fonte De São João, S 3-A E 3-B 
FAFE 

CUMIEIRA T. 253 503 310 

R. da Cumieira, 32 

GUIMARÃES 

BARBOSA T. 253 516 184 

Largo do Toural, 36 

VILA NOVA DE FAMALICÃO 
CALENDÁRIO T. 252 378 400 

Av. de França, 1361 

TERRAS DE BOURO 

ALVIM BARROSO T. 253 415 833 
Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 


Medicamentos? Ligue 1400 www.1400safe.pt 


ANOS 


VIEIRA DO MINHO PAREDES DE COURA 
FREITAS T. 253 647 123 DA CALÇADA T. 251 782 106 
Avenida Barjona de Freitas, 147 Rua Dr. Albano Barreiros 
VIZELA PONTE DA BARCA 
FERREIRA T. 253 482 477 MODERNA T. 258 452 114 
Av. Abade Tagilde, 901 Lugar de Agrelos- Bloco A, Loja 3 
ARCOS DE VALDEVEZ PONTE DE LIMA 

LAPA T. 258515 134 DA VILA T. 258 948 251 
Largo da Lapa Av. António Feijó, Loja M 
CAMINHA VIANA CASTELO 


BEIRÃO RENDEIRO T. 258 722 181 
R. da Corredoura, 50 


NELSINA T. 258 822 235 
Praça da República, 3-5 


MELGAÇO VALENÇA 

GONÇALVES T. 251 402 249 CENTRAL T. 251 822 142 
Rua de Galvão s/n R. Frei Santa Rosa de Viterbo, 14 
MONÇÃO VILA NOVA DE CERVEIRA 
CODEÇO SUCR T. 251565821 CERQUEIRA T. 251 795 291 


Urbanização Quinta das Andorinhas, Lj 9 


Rua Queirós Ribeiro, 23-25 
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HORIZONTAIS: 1 — disparate; análogo. 2 - investe; remoça. 
3 - povoado; compor. 4 - estimular; pranto. 5 - encharcar; 
zabumba. 6 - aridez. 7 - residência; amparo. 8 - atitude; loirinha. 
9 - palerma; abibe. 10 - fresco; apazigua. 11 - asa; agravamen- 
tos. 


VERTICAIS: 1 —- mão; consumar. 2 - carrega; espada. 
3 - quadros; não. 4 - submergir-se; calibre. 5 - paga; egitanense. 
6 - agricultura. 7 - ostentação; lamento. 8 - estimar; pecado. 
9 - costume; sabo-rear. 10 - elevado; entusiasta. 11 - banzeiro; 
rapidez. 
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Siga-nos no Instagram 


@correiodominho 
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A BEIJOQUEIRA 


Morenaça, meiga e simpáti- 
ca, mamas grandes 


naturais, oral nat. até 


ao fim... Beijos senie: 
Das 8 às 2 : 
Não atendo n.º privados. 


913 424 445 


BRUNA 
LOIRAÇA 
22 ANOS 


1.º vez em Braga. 
Belo corpo, peitos 
grandes, meiguinha. 
(Alugo quarto a menina) 


964 131 762 


1.º VEZ 


Duas irmãs africanas 
21 e 31 anos, sexy's 
meigas, O.nat. bumbum 
guloso acs e massagem. 
24 horas. 


913 433 272 


LOIRINHA 
GOSTOSA 


Meiga espanhola, belas 
mamasXL. O.guloso 
com boa bunda, muito prazer. 


937 055 998 


de= | MENINA SO 
: Massagem em marqueza, pré 
Meiga, calma. desportiva, rerexelgoia nos ea 
Bom corpo. pernas quentes, brincadeiras 
Bom peito. AR 
Oral Natural até ao fim. Local discreto. 
932 853 137 925 751 527 
SENHORA SO EXCELENTE 
Meiga, discreta, peludinha, MASSAGEM 


completa. Atende todos 

os dias com massagem 
relax/erótica.. 

Sem pressas. O. divinal. 


912 703 079 


Uma hora de prazer e 
satisfação. Por Marcação. 
Somente números 
identificados. 


927 284 660 


Siga-nos no Instagram 


Qcorreiodominho 


TRAVESTY A, 
A RAINHA ~à 
1.2 vez em Braga. ; 
Bomba sexy, loira, 
23 anos. Pas/Ati, 69, 
botão rosa, oral 
natural, HE garantido. 
Foto real 


913475994 | d 
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Segunda 12/08/24 


EURO: 
DREAMS. 


Sorteio 65/2024 


10 13 19 22 25 28 
+2 


lotaria 


Ob ci clássica 


Sorteio 33/2024 


1.º Prémio 35 446 
2.º Prémio 56 026 
3.º Prémio 13 069 


Terça 13/08/24 
a milhões 


Sorteio 65/2024 
15 16 39 40 47 
*1 *6 


Ob totoloto 
Sorteio 65/2024 


5 29 42 47 49 
+10 


Quinta 15/08/24 
EURO“: 
DREAMS 
Sorteio 66/2024 


6 14 20 34 38 40 
+3 


lotaria 
Go popular 
Sorteio 33/2024 
1.° Prémio 28181 
2.° Prémio 36669 
3.º Prémio 37559 
4.º Prémio 15066 


TERMINAÇÃO 1 
Série sorteada 6 


Sexta 16/08/24 


milhões 
Sorteio 66/2024 
15 17 29 45 49 
*1*10 


Sorteio 33/2024 
DGV 14118 


Sábado 10/08/24 
Ob totoloto 


Sorteio 64/2024 
111 30 46 49 
+4 


Carneiro 

Carta do Dia: 10 de Paus, que significa 
Sucessos Temporários, Ilusão. Amor: 
Deixe as inseguranças de lado e atire- 
se de cabeça na paixão. 

Saúde: Melhore a postura. Evite ter 
dores de costas frequentes. 

Dinheiro: Boa altura para mudar de 
casa ou carro. Se for essa a sua 
vontade. 

Números da Sorte: 

1,18, 22,40, 44,49 


Touro 

Carta do Dia: 8 de Ouros, que significa 
Esforço Pessoal. 

Amor: Faça um esforço para ouvir os 
desejos da sua cara-metade. Saúde: 
Possível dor nas articulações. Coma 
abacaxi fresco. 

Dinheiro: Pondere fazer uma nova 
formação. Parar é morrer. 

Números da Sorte: 

119/25: 2799/41. 


Gémeos 

Carta do Dia: Valete de Espadas, que 
significa Vigilante e Atento. 

Amor: Faça uma escapadinha 
romântica com o seu par. Dará um 
novo impulso à relação. 

Saúde: Controle a tensão arterial 
tomando chá de alecrim diariamente. 
Dinheiro: Possível viagem de trabalho. 
Dê muita atenção às suas tarefas. 
Números da Sorte: 

7, 22, 29, 33, 45, 48 


Caranguejo 

Carta do Dia: 9 de Espadas, que 
significa Mau Pressentimento, 
Angústia. 

Amor: Dê mais liberdade ao seu par. 
Evite momentos de angústia na 
relação. 

Saúde: Se tem diabetes, inclua canela 
na alimentação. Ajuda a controlar os 
níveis de açúcar. 

Dinheiro: O trabalho pode andar mais 
atribulado. Com calma supera tudo. 
Números da Sorte: 

1,18, 22,40, 44,49 


Leão 3 

Carta do Dia: As de Ouros, que 
significa Harmonia e Prosperidade. 
Amor: Pode sentir-se mais sensível. 
Veja o que se passa e recupere a 
harmonia. 

Saúde: Se tem diabetes coma 
nêsperas. E ótima para controlar os 
níveis de açúcar. 

Dinheiro: Terá oportunidade de 
concretizar um novo projeto e criar um 
futuro próspero. 

Números da Sorte: 

7, 11, 18, 25, 47, 48 


Virgem 

Carta do Dia: 5 de Paus, que significa 
Fracasso. 

Amor: Dê mais atenção ao seu par. 
Evite que a sua relação fracasse. 
Saúde: Para ganhar novas forças 
inscreva-se numa atividade física. 
Dinheiro: Adote uma postura mais 
séria no trabalho. Faça-se respeitar. 
Números da Sorte: 

9, 46, 27, 33, 21, 14 


è lena.pi 
O www.facebook.com / Marial 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Asara mais spati de si! 


Balança 

Carta do Dia: 2 de Copas, que significa 
Amor. 

Amor: Mostre mais interesse pelo que 
a sua cara-metade lhe diz. Zele pela 
estabilidade. 

Saúde: Se anda deprimida procure 
ajuda. Não se entregue aos 
pensamentos negativos. 

Dinheiro: Período intenso a nível 
profissional. Será recompensada. 
Números da Sorte: 

2,8, 11,28, 40,42 


Escorpião 

Carta do Dia: 9 de Copas, que significa 
tória. 

nor: Esforce-se por realizar os seus 
onhos. Alcançar a felicidade depende 
ó de si. 

aúde: Se sofre de reumatismo 
umente a ingestão de sardinha e 
atum. 

Dinheiro: Atreva-se a mudar de 
trabalhe e alcance a vitória. 

úmeros da Sorte: 

1,3,24,29,33, 36 


o >< 


goa 


Sagitário 

Carta do Dia: O Louco, que significa 
Excentricidade. 

Amor: Através do diálogo conseguirá 
resolver os problemas. 

Saúde: Estimule o funcionamento do 
cérebro comendo amoras. Dinheiro: 
Momento pouco favorável para gastos 
supérfluos. Contenha-se. 

Números da Sorte: 

17,25,30, 2,9128 


Capricórnio 

Carta do Dia: O Sol, que significa 
Glória, Honra. 

Amor: Hoje o sol brilha na sua vida. 
Encha o seu par de atenções. 

Saúde: Previna o envelhecimento 
precoce comendo aveia ao pequeno- 
almoço. 

Dinheiro: Mantenha a determinação e 
alcance a glória e nível profissional. 
Números da Sorte: 

49, 27, 13, 31, 4, 29 


Aquário 

Carta do Dia: O Julgamento, que 
significa Novo Ciclo de Vida. 

Amor: Uma transformação positiva na 
sua vida amorosa está para breve. 
Saúde: Graças à dieta que iniciou a 
saúde está favorecida. 

Dinheiro: E possível que veja o retorno 
de um investimento. 

Números da Sorte: 

7, 28, 16, 38, 24, 41 


Peixes 

Carta do Dia: A Força, que significa 
Força, Domínio. 

Amor: O seu parceiro pode andar mais 
nervoso. Terá força para acalmá-lo. 
Saúde: Coma curgetes. Dão energia e 
facilitam a digestão. Em sopa, são 
ótimas. 

Dinheiro: Em vez de comprar roupa 
nova recicle o guarda-roupa. Quem 
guarda tem, já diz o ditado! 

Números da Sorte: 

12735; 110,28, 179 
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Dia Internacional dos 
Animais Sem-Abrigo 


é assinalado hoje 

O Dia Internacional dos Animais 
Sem-Abrigo é assinalado, hoje, no 
Parque da Ponte com uma iniciativa 
que decorre entre as 10 e as 20 
horas. A acção conta com a 
presença de oito associações de 
Protecção Animal e o apoio do 
Município de Braga. Durante o dia 
estarão disponíveis algumas 
actividades lúdicas, tais como: aulas 
de yoga, pilates e biodança; treino e 
passeio canino; campanha de 
adopção, entre outras. 

O evento, promovido pelo Abrigo da 
Luna, tem como principal objectivo 
promover a adopção responsável, 
sensibilizar para o não abandono e 
despertar para a importância da 
esterilização. 


“Cantar com Amor 
recordou temas do 


mundo do cinema 

Os mais belos temas do mundo do 
cinema foram interpretados em 
Vieira do Minho. ‘Cantar com Amor” 
foi o espectáculo que reuniu o 
Grupo The Classic com um conjunto 
de músicos convidados e as vozes 
de alunos da Universidade Sénior e 
do Grupo de Cantares do município. 
O espectáculo contou com a 
participação do Ginásio Clube de 
Vieira, da Associação dos Criadores 
de Equinos de Raça Garrana e da 
Casa Meães, que com as suas 
exibições contribuíram para o 
sucesso da noite. À soprano Patrícia 
Bouças também integrou o 
espectáculo. Em palco estiveram 
cerca 60 elementos dirigidos por 
Cristiano Gonçalves. 
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Projectos candidatos ao NORTE 2030 
num investimento de 6 milhões € 


A Câmara Municipal de Vizela aprovou, em reunião do executivo municipal, os projectos 
das candidaturas a submeter ao Programa Regional do Norte 2021-2027 (NORTE 2030) 
para refuncionalização de equipamentos colectivos e qualificação de espaços públicos, 
nomeadamente, os projectos de Requalificação do Largo de S. Gonçalo - S. Paio, de 
Requalificação da Rua Portos Júnior — Infias, de Requalificação da Rua Ana de Sá e de 
Requalificação da Rua Latino Coelho. 

Para além destes quatros projectos, serão ainda submetidos a esta candidatura a 
Requalificação do Castelo da Ponte e a Requalificação das Teixugueiras, num investimento 
total de mais de seis milhões de euros, enquadradas no Plano de Acção dos Investimentos 
Territoriais Integrados da Comunidade Intermunicipal (CIM) do Ave, tendo como objectivos 
a refuncionalização de equipamentos colectivos preexistentes para novos propósitos ou 
melhoria da sua eficiência e funcionalidade e a qualificação de espaço público visando a 
sua acessibilidade, segurança e inclusão (social, económica ou ambiental). 


Gripe das aves detectada 
em exploração caseira em Chafé 


A gripe das aves foi detectada numa exploração caseira de animais de capoeira, em Chafé, 
distrito de Viana do Castelo, anunciou a Direcção-Geral de Alimentação e Veterinária 
(DGAV). Apesar dos últimos casos registados, o estatuto sanitário de Portugal continua 
inalterado, ou seja, o país continua a ser considerado como livre do vírus da Gripe Aviária 
de Alta Patogenicidade (GAAP). 

Os animais afectados foram abatidos e as explorações com aves na zona de protecção (num 
raio de três quilómetros em redor do foco) e de vigilância (10 quilómetros) foram 
inspeccionadas. 
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Investimento de cerca de 1.8 milhões 


na pavimentação de 18 km de estradas 
A Câmara Municipal de Vizela vai investir cerca de 1.8 milhões de 
euros na melhoria das acessibilidades em todo o território 
concelhio, num conjunto de intervenções em vários arruamentos, 
que visam “assegurar melhorias ao nível das condições de 
circulação, acessibilidade e segurança, quer para automobilistas, 
quer para peões”, afirma a autarquia. Em reunião do executivo 
municipal, foi aprovada a adjudicação do concurso público para a 
execução de 22 empreitadas de requalificação, nomeadamente 
para a pavimentação de 22 estradas em freguesias, num total de 18 
km de intervenção. 


Instituto Monsenhor Airosa 


celebra amanhã 155 anos de missão 

O Instituto Monsenhor Airosa (IMA), em Braga, celebra amanhã 155 
anos de existência. O programa comemorativo tem início às 11.30 
horas com a celebração da eucaristia na Igreja do IMA. Da parte da 
tarde, pelas 14.30 horas, decorre um Sarau. O evento é aberto a 
todos “aqueles que quiserem celebrar connosco, mais um ano de 
missão”, refere a instituição. 
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LAIS 


LAB ORATOR O 


VERIFICAÇÕES 
TACOGRAFOS 
TAXIMETROS 


CENTRO DE ENSAIO BRAGA 
41236'10.59"N 8º25'41.69"W 

Avenida do Cávado Nº314 - Palmeira 
4700-690 Braga 

Telefone: +351 253 607 580 


CENTRO DE ENSAIO MATOSINHOS 
41211'57.35"N 8º3758.82'W 

Rua de Recarei, Nº 670 - Leça do Balio 
4465-727 Matosinhos 

Telefone: +351 229 517 263 


RE/MAX 
MOVE 


NÁUTICA 


grupomove.pt 
ão) 


